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Legajos

En fuer de la brevedad y clari-
dad de exposición no quiero
ser detallista riguroso en este

pequeño trabajo informativo. Por lo
tanto pasaré por alto a muchos y
distintos personajes, figuras rele-
vantes, (la Casa de los Trastámara,
etc...) que no sean imprescindibles
en las fechas que abajo se indican.
Solamente diré que Cea tenía y tie-
ne categoría de villa por proceder
de propiedad realenga.

Así las cosas, don Diego
Gómez de Sandoval, mariscal y ade-
lantado mayor de Castilla, conde de
Castro y poseedor de muchos luga-
res por donación de los reyes, acre-
cienta sus posesiones con la com-
pra de Cea por la que paga 30.000
florines en 1416. Según dice el padre
Juan de Mariana en su Historia Ge-
neral de España, la compra la hace
su tío Sancho de Rojas, obispo de
Palencia y posterior arzobispo de
Toledo, y la dona a su sobrino don
Diego con la condición de que tome
el apellido Rojas.

Para tratar de tener una
idea más clara del coste de la com-
pra trasladado a las fechas de hoy,
diremos que el florín es una mone-
da de oro procedente de Florencia
y adoptada en toda Europa con pe-
so de 3’5 gramos de oro de 24 qui-
lates. Posiblemente la moneda de
pago en aquellas fechas fuera el
florín aragonés de oro de 18 quila-
tes. Por lo tanto, si se pagaron
30.000 florines cuyo peso unitario
era de 3’5 gramos, el peso total de
oro de 18 quilates fue de 105 kilo-
gramos, que al precio de hoy serían
1.653.000 euros.

En el documento de dona-
ción del Rey Juan II de Castilla se
acompaña Carta de Pago que ex-
tiende don Ramiro Núñez de

Guzmán con testimonio de Martín
Fernández de Aguilar, escribano y
notario de Su Majestad a 6 de sep-
tiembre de 1418.

En la donación escriturada
en Segovia a 11 de septiembre de 1419
se instituye en mayorazgo y dice:

"Don Juan por la gracia de Dios Rey

de Castilla, de León ... por cuanto vos

Diego Gómez de Sandoval mi 

Adelantado mayor de Castilla que

queriades comprar de Ramiro Núñez

de Guzman el Viejo ... el lugar de Cea

con todas sus tierras, lugares, 

términos, montes, ríos e fuentes, 

pastos e prados e dehessas, ejidos e

aguas corrientes e no corrientes, e

con todos los vasallos que ende 

moran e moraren de aquí 

en adelante .... ".

Como don Diego apoyó al in-
fante don Juan, (después Juan II de
Navarra), siendo su valido, el mismo
Juan II de Castilla le despojó de todos
los bienes que tenía en Castilla; en
compensación, el nuevo rey don Juan
II de Navarra y Aragón le compensó
con posesiones en la zona valencia-
na, en ellas se encontraba Denia.

Posteriormente Enrique IV
restituyó el 30 de abril de 1456 a
don Fernando de Sandoval, hijo de
don Diego, segundo duque de Cas-
tro, los títulos, mercedes y tierras,
pues Juan Pacheco, había negocia-
do con Juan de Navarra y como re-
sultado el marqués de Villena en-
trega Cea a los Sandoval.

El rey Felipe III refrenda, el
31 de enero de 1607, la donación de
Cea realizada por Juan II y declara
y extiende las sucesiones de dicha
villa y mayorazgo en varones para
que no tenga reversión a su Real
Corona.

CComprompraa
donacióndonación
de la villade la villa

de Cde Ceaea
RRodrigodrigo Ro Rodríguezodríguez

CCeaea
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En los pueblos de la comarca de
Sahagún, el de noviembre era
(y sigue siéndolo, creo) el mes

de ánimas. Hasta el último tercio
del siglo XX, la campanas, con un
tan… tan… muy hondo, espaciado,
casi estremecedor y lastimero, to-
caban a posa bien entrada la noche,
durante la cual, en el mes de no-
viembre, sólo los mozos solteros
podían andar por la calle. A los
demás, si salían, se les aparecerían
las ánimas y les ocurriría algo gra-
ve. Eran los mozos quienes tocaban
las campanas. 

A la oscurecida, recogidos
ganados y aperos, había rosario,
seguido de la novena de ánimas.
Durante una breve plática, el sacer-
dote ponía ejemplos de los terribles
suplicios que, en espera de la gloria
definitiva, sufren de continuo las
benditas almas del purgatorio. Más
terribles que los espasmos de un
parto distócico, más terribles que
un agudísimo dolor de muelas. La
tribulación de las ánimas se evi-
denciaba en las palabras de Don
Emiliano Cabrera, fallecido en
1965, natural de Valderas, párroco
que fue de Terradillos de los Tem-
plarios y de Calzadilla de los Her-
manillos, con final de sus días co-
mo coadjutor de la iglesia de San
Tirso en Sahagún. Don Emiliano,
que Dios haya con Él, predicaba
con voz recia y mucho genio, gesti-
culaba aparatosamente y se daba
fuertes golpes de pecho que reso-
naban sobre el roquete o sobre la
casulla (yo pienso que tenía debajo
la cartera), y no como algunos cu-
ras modernos que echan el sermón
igual que si anduvieran a setas.
Acalladas las tronantes palabras
del sacerdote, las piadosas muje-
res, acongojadas, conmovidas, pe-
ro con tonos decididos de fervor
(los hombres no cantaban ni para
el cuello de la camisa), gorgoritea-
ban la súplica de las ánimas: «Rom-
pei, rompei mis cadenas -y alcan-
zaime libertad -¡Cuán terribles son
mis penas! -Piedad, cristianos, pie-
dad…» (Tan legítimo, que caray, co-
mo cualquiera otra deturpación de

las hablas locales, el imperativo ru-
ral: ropei y no romped, alcanzime y
no alcanzadme). 

Concluida la novena, todo el
mundo a casa, excepto los mozos
que, más tarde, tocarían a muerto.
Claro que lo de todo el mundo…
Porque verán ustedes. Un antepasa-
do mío, bravucón y descreído, casa-
do y de mala cabeza, aunque ejem-
plar marido, apostó unos tragos a
que tocaba las campanas en cierta
noche de mediados de noviembre.
Cuando comenzó a subir la escalera
de la torre, se encontró con un ca-
britillo y lo echó al hombro con in-
tención de regresar a casa, matarlo
y darse un festín, pero el cabritillo
pesaba cada minuto más y más, de
tal manera que, si no lo hubiera
arrojado al suelo, el hombre se hu-
biera desriñonado. Un hermano su-
yo, también casado, tan bruto,
glotón y calavera como el anterior,
salió al molino de Cea con un carro
de trigo en noche igualmente de no-
viembre y, cuando llegó a mitad de
camino, se le apareció un ánima
vestida de blando que le recriminó
la acción y le permitió seguir, pero
con tal de que no volviera la vista
hacia atrás y se encerrara hasta el
amanecer en una cuadra del moli-
nero. Poco antes de llegar al molino
miró a ver si le seguía alguien, o sea
que miró para atrás, y una misterio-
sa estatua de gis, aparecida y desa-
parecida instantáneamente, le pro-

Mes deMes de
ánimasánimas

FFélix Pélix Pacho Racho Reeyyereroo
CalzCalzadilla de los Hermanillosadilla de los Hermanillos

DDoonn  EEmmiilliiaannoo,,  qquuee  DDiiooss

hhaayyaa  ccoonn  ÉÉll,,  pprreeddiiccaabbaa

ccoonn  vvoozz  rreecciiaa  yy  mmuucchhoo

ggeenniioo,,  ggeessttiiccuullaabbaa  

aappaarraattoossaammeennttee  yy  ssee  

ddaabbaa  ffuueerrtteess  ggoollppeess  ddee

ppeecchhoo  qquuee  rreessoonnaabbaann  

ssoobbrree  eell  rrooqquueettee  oo  ssoobbrree

llaa  ccaassuullllaa  ((yyoo  ppiieennssoo  qquuee

tteennííaa  ddeebbaajjoo  llaa  ccaarrtteerraa))

Esta tierra nuestra
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Detalle de un enterramiento
en la iglesia de San Lorenzo
de Sahagún



pinó tal bofetada que le dejó sin
sentido por tres o cuatro horas. Un
tercer hermano, asimismo por una
apuesta, iba a saltar al cementerio,
mas cuando había puesto las ma-
nos sobre la tapia, otras manos, es-
queléticas, cárdenas, más frías que
el hielo y asomando desde dentro,
se posaron sobre las suyas, obligán-
dole a huir despavorido.

Y un último sucedido. Tres
o cuatro jóvenes traviesos, envuel-
tos en sábanas blancas, se coloca-
ron en las tapias del cementerio
poco antes de que sus amigos se
dirigieran a la torre para tocar las
campanas de noviembre. Los ami-
gos, asustados, tomaron por áni-
mas a los jóvenes disfrazados so-
bre las tapias, volvieron sobre sus
pasos y avisaron a la autoridad
competente. Se movilizaron varios
hombres del pueblo, a caballo, con
guadañas, hoces y otros utensilios
contundentes de labranza. Ante se-
mejante perspectiva, los disfraza-
dos saltaron de las tapias y corrie-
ron alocadamente campo a través.

Mi abuelo Juan, a caballo y con una
horca de cinco guinchos de hierro
en ristre, ya cerca en la persecución
de una de las presuntas ánimas, vio
cómo ésta se paraba de repente
gritando: «¡Cuidado, que soy Rafa-
el!». El que gritaba era mi padre.

Y si quieren otras historias
de ánimas, abran el libro que sobre
la cabra de San Bartolomé (pueblo
leonés en la comarca de Rueda) ha

escrito mi amigo Pedro Neftalí de la
Varga. O que les cuenten el caso de
la tierra de la penadera del alma de
un difunto de las montañas leonesas
del río Curuñeo. Ítem más: lean capí-
tulos de Pedro Páramo y El llano en
llamas, de Juan Rulfo, o el espeluz-
nante Monte de las ánimas en las
Leyendas de Gustavo Adolfo Béc-
quer. Y verán, verán lo que es bueno.

El primer día de noviembre,
los muchachos que habían supera-
do la edad de escuela obligatoria
pagaban la cuartilla, que consistía
en entregar a los mozos veteranos
un garrafón de vino, un paquete de
tabaco y un duro en metálico. A eso
de pagar la cuartilla se le llamaba
entrar en la mocedad. Entre toque y
toque de campanas había una farra
gorda, borrachera y risotadas in-
cluidas, algún neófito infeliz estre-
naba en público el sexo solitario y
todos quedaban autorizados para
soltar palabrotas malsonantes y
non sanctas -hasta entonces sólo
¡rediez!, mecagüen la leche! y cosas
así- ¡Pobres ánimas! 
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MMii  aabbuueelloo  JJuuaann,,  aa  

ccaabbaalllloo  yy  ccoonn  uunnaa  hhoorrccaa

ddee  cciinnccoo  gguuiinncchhooss  ddee  

hhiieerrrroo  eenn  rriissttrree,,  yyaa  cceerrccaa

eenn  llaa  ppeerrsseeccuucciióónn  ddee  uunnaa

ddee  llaass  pprreessuunnttaass  áánniimmaass,,

vviioo  ccóómmoo  ééssttaa  ssee  ppaarraabbaa

ddee  rreeppeennttee  ggrriittaannddoo::

««¡¡CCuuiiddaaddoo,,  qquuee  ssooyy  

RRaaffaaeell!!»»..  EEll  qquuee  ggrriittaabbaa

eerraa  mmii    ppaaddrree

Cementerio de Las Grañeras



Línea verde

Doce de los veinte municipios que
integran la comarca de Sahagún
están incluidos en la Red Natura

2000, un sello de carácter europeo,
que tiene por objeto garantizar la su-
pervivencia a largo plazo de las espe-
cies y hábitats más valiosos y amena-
zados de Europa. Esta red de espacios
protegidos está formada por las Zonas
de Especial Protección para las Aves
(ZEPA)  y los Lugares de Importancia
Comunitaria (LIC) que, en conjunto, su-
ponen cerca de 15.000 hectáreas pro-
tegidas sólo en nuestra zona.

Aunque la protección del
medio ambiente choca normalmente
con las prácticas agrarias u otras
costumbres tan arraigadas como la
caza, pertenecer a la Red Natura
también significa un reconocimiento:
la valoración de nuestros recursos
naturales y ciertas garantías de pro-
tección y conservación.  

En nuestra comarca están ca-
talogadas tres zonas como ZEPA: LLaa
NNaavvaa  --  CCaammppooss (Gordaliza del Pino, Jo-
arilla de las Matas y Sahagún); OOtteerrooss  --
CCeeaa (Joarilla de las Matas) y, por últi-
mo, OOtteerrooss  --  CCaammppooss (Santa Cristina
de Valmadrigal y Villamoratiel de las
Matas). Por lo que respecta a las zonas
LIC, la comarca está incluida en dos de
estos lugares de importancia comuni-
taria: RReebboollllaarreess  ddeell  CCeeaa  (Almanza,
Cea, Cebanico, Villamartín de Don San-
cho, Villaselán y Villazanzo de Valdera-
duey) y RRiibbeerraa  ddeell  CCeeaa, que incluye los
municipios de: Almanza, Calzada del

Coto, Cea, Cebanico, Sahagún, Villa-
martín de Don Sancho, Villamol, Villa-
selán. Como se aprecia, hay más de un
municipio incluido en más de una zona
protegida. Para entender el por qué
de la protección de nuestros espa-
cios naturales vamos a conocerlos un
poco mejor...

Este espacio incluye una extensa
superficie de llanura cerealista

(unas 55.000 hectáreas en total) de
la comarca de Tierra de Campos, en-
tre las provincias de Palencia, Valla-
dolid y León. El paisaje se caracteriza
principalmente por su relieve llano o
ligeramente ondulado (unos 700
metros de altitud) prácticamente
desforestado y dedicado en su mayor
parte al cultivo de cereal. Destaca la
presencia de un importante conjunto
de humedales. También discurren
varios ríos y arroyos con vegetación
palustre bien desarrollada.

EEssppeecciieess  ssiiggnniiffiiccaattiivvaass::

AAgguuiilluucchhoo  LLaagguunneerroo:: Área importante
de reproducción. La zona también re-
sulta de gran interés para la especie
durante la invernada y los pasos mi-
gratorios. La población nidificante
tiene importancia a nivel regional,
nacional e internacional.

AAgguuiilluucchhoo  CCeenniizzoo:: Se trata de uno de los
espacios más importantes para la nidi-

ficación de esta especie. La población
tiene importancia internacional. Tam-
bién presente, de forma más extendida,
durante los pasos migratorios, sobre
todo cuando forma dormideros comu-
nales en lugares adecuados.

CCeerrnnííccaalloo  PPrriimmiillllaa:: Área tradicionalmen-
te importante para la reproducción de
la especie. La zona seguramente tam-
bién incluye algún punto de concentra-
ción premigratoria de interés. Esta po-
blación nidificante tiene importancia
internacional.

AAvvuuttaarrddaa:: Área importante de repro-
ducción. Esta población tiene impor-
tancia nacional e internacional. Se
trata de una de las zonas de mayor
interés para la especie en el conjunto
de Castilla y León.

OOttrraass::  Sisón, Ortega, Garza imperial,
Ansar careto grande de Groenlandia,
Aguilucho lagunero, Culebrera euro-
pea, Buitre leonado, Alimoche, Mila-
no real, Milano negro, Barnacla cari-
blanca, Espátula, Morito, Aguilucho
cenizo, Cigüeña negra, Aguililla cal-
zada, Garceta común, Garcilla can-
grejera, Martinete, Avetorillo común,
Escribano hortelano, Carricerín ceju-
do, Carraca europea, Chotacabras
gris, Charrancito común, Halcón abe-
jero, Cigüeña blanca...

IImmaaggeenn::  AAgguuiilluucchhoo  cceenniizzoo
wwwwww..nnaattuurraaddeessccaass..ccoomm
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RRed Natured Natura: a: 
15.15.000000

hectárhectáreaseas
a salva salvoo

(PRIMERA P(PRIMERA PARARTE)TE)

LLeonor Luzeonor Luzónón
SahagúnSahagún

� ZEPA LA NAVA - CAMPOS
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30 Días

� EDUCACIÓN

El Aula de Personas Adultas consigue este curso escolar 81 matrículas

El Aula de Educación de Per-
sonas Adultas de Sahagún,
dependiente de la Consejería

de Educación de la Junta y donde
se imparten enseñanzas básicas
de Formación Inicial, abrió sus
puertas al nuevo curso escolar
2010 - 2011 con un total de 81 ma-
triculados entre las 'escuelas' de
Sahagún,  Villamoratiel de las
Matas, Villamuñío y Joarilla.

En la localidad de Sa-
hagún, ante la gran demanda
existente, "se ha iniciado por pri-
mera vez un curso de Inglés Bási-
co, se ha retomado el curso de In-
troducción a la Informática Bási-

ca -de gran asistencia en años
anteriores- y también se mantie-
ne el Taller de Entrenamiento
Mental 'La mente en forma' asis-
tido por ordenador. Éste último,
intenta que cualquier persona,
sin conocimientos informáticos
previos, pueda aprovechar la tec-
nología para trabajar, mantener y
desarrollar las capacidades men-
tales de una manera divertida",
comenta Javier Álvarez Cas-
tañón, responsable del aula de
educación de Sahagún.  

Así todo, desde el aula se
lamenta "profundamente" no po-
der seguir atendiendo a las loca-

lices de Calzadilla de los Herma-
nillos y Cea, "debido al bajo nivel
de participación que hace invia-
ble este tipo de actividad allí". 

En todo caso, Javier Álva-
rez Castañón recuerda que si
algún Ayuntamiento está intere-
sado en informarse para que sea
atendida su localidad, puede po-
nerse en contacto con el aula a
través de la dirección de correo
electrónico: 
‘24018660@educa.jcyl.es' o en la
dirección postal: Avenida de los
Doctores Bermejo y Calderón nú-
mero 13 de Sahagún (Instituto de
Sahagún). 

Las poblaciones de Sahagún, Villamoratiel de las Matas, Villamuñío y Joarilla de las Matas cuentan con una escuela

Un centenar de
‘mozas’ de toda
la comarca de Sa-

hagún conmemoraron
el día 15 de noviembre el
Día de la Mujer Rural. La
cita se desarrolló en la
localidad de Grajal de
Campos y se inició con
la lectura de un mani-
fiesto donde se puso de
relieve el papel de la
mujer en el desarrollo

de nuestros pueblos.
Tras la proyección de un
documental y una mesa
redonda para intercam-
biar impresiones, las
participantes celebra-
ron su día grande con
café caliente y dulces.

La empresa Iberdro-
la renovables ha
confirmado la en-

trada en funcionamien-
to de los tres parques
eólicos (Valdecarrión,
Cea y Valdeperondo)
que ha impulsado la
energética en la zona
Sahagún - Cea. Estas
tres granjas de viento,
que suman un total de
44 aerogeneradores,

producirán una poten-
cia nominal de 88 me-
gavatios, la energía
equivalente al consumo
anual de 41.000 hoga-
res. La inversión total
realizada es de unos 136
millones de euros.

� MUJER RURAL � ENERGÍA



30 Días
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2

� SAHAGÚN

Arranca el taller de jardinería Esla - Cea

El pasado día dos de noviem-
bre dio comienzo el Taller
de Empleo Esla-Cea. Se tra-

ta de un módulo de formación en
jardinería subvencionado con
130.000 euros por la Junta de
Castilla y León e impulsado con-
juntamente por los ayuntamien-
tos de Sahagún y Mansilla de las
Mulas. 

Serán un total de ocho
desempleados (cinco mujeres y
tres hombres) los que tomen
parte de esta iniciativa en la que,
durante nueve meses, recibirán
clases teóricas y prácticas sufi-
cientes para obtener el título de
Auxiliar en Viveros, Jardines y
Centros de Jardinería. 

Además de las nociones
propias de esta especialidad, los
alumnos - trabajadores recibirán
formación en seguridad e higie-
ne en el trabajo, habilidades so-
ciales, medio ambiente, iniciati-
vas empresariales, orientación
laboral, informática o igualdad
de oportunidades, entre otras.

El 70 por ciento del tiempo de
duración del Taller de Empleo
Esla-Cea se centrará en la reali-
zación de un proyecto práctico
que, en el caso de Sahagún, con-
sistirá en la mejora del entorno
de los jardines de El Plantío y del
parque Millán Bravo, próximo al
río Cea. En el caso de la pobla-
ción de Mansilla de las Mulas los
participantes se centrarán en las
zonas verdes conocidas como de
El Postigo.

La jornada laboral de los
ocho participantes será de 40
horas semanas (ocho horas al
día) teniendo como centro de
trabajo, en el caso de Sahagún,
las dependencias de la antigua
Escuela Taller Puente Canto (fo-
to superior). En Mansilla de las
Mulas se habilitará un espacio
dentro del edificio de usos múlti-
ples. El grupo trabajará de forma
conjunta en ambas poblaciones
iniciado la formación con la poda
de árboles.

Aquí se formarán ocho desempleados de Sahagún y Mansilla de las Mulas

El Ayuntamiento de 
Villazanzo organizará en 
diciembre una
‘caravana de mujeres’

� En un intento de poner freno a
la despoblación, el Ayuntamiento
de Villazanzo de Valderaduey or-
ganizará en diciembre una jorna-
da de convivencia en la podrán
participar féminas sin pareja afin-
cadas en la provincia leonesa con
ganas de iniciar una nueva vida en
el medio rural. “No se trata de una
caravana de mujeres al uso –co-
menta el alcalde de Villazanzo Fé-
lix Pacho– la convocatoria va más
bien dirigida a mujeres de esta
provincia que aunque no encuen-
tren finalmente aquí su media na-
ranja, conozcan de cerca nuestra
comarca y recursos y sopesen la
idea de venirse a vivir”.

La iniciativa responde al
interés de un sector de la pobla-
ción masculina, jóvenes solteros
para más señas, “que parecían
animados a organizar un día de
fiesta que sirviese de marco para
conocer chicas de otros puntos de
la provincia; esta idea se trasladó
a la comisión y posteriormente
fue aprobada por mayoría en el
Pleno del Ayuntamiento. Nos pa-
reció interesante promover un in-
tercambio así”.

La cita tendrá lugar antes
de las Navidades, “porque ahora
la mayoría de agricultores se en-
cuentran en plena faena y no nos
parecía la fecha más apropiada.
Elegiremos uno de los nueve pue-
blos del municipio como ‘sede’ del
encuentro si bien está prevista
una excursión turística por el res-
to de pedanías; se acompañará el
acto con una ponencia sobre la
historia del municipio, su presen-
te y futuro. Quiero recalcar que, el
encuentro, representa también un
intercambio cultural. Que las mu-
jeres guarden un recuerdo positi-
vo de su paso por el municipio con
independencia de sus sentimien-
tos y que vuelvan al pueblo aun-
que sea de visita”. Según Pacho, la
gente del pueblo está entusias-
mada con la idea y ya esperan el
día con impaciencia.
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� DISCAPACIDAD

Apropósito del Año Santo Com-
postelano, la asociación As-
prona organizó en octubre una

jornada de convivencia en torno al
Camino de Santiago que incluyó una
visita a Sahagún, la realización del
tramo que une esta población con la
localidad de Calzada del Coto y una
comida de hermandad a la que se su-
maron cerca de un centenar de jóve-
nes usuarios del centro y sus familias.

� PAISAJE Y CULTURA

La Fundación Instituto Europeo
Camino de Santiago (Fiecs) or-
ganizó ciclo de conferencias a

cerca del paisaje y el patrimonio de
la senda en el que participaron: Ja-
vier Rivera, presidente de la Fiecs;
Ángel Penas, catedrático de Botánica
de la ULE;  Francisco José García Gó-
mez, director de la Universidad de la
Experiencia y la historiadora María
Aláiz.

� VIRGEN DE ROCAMADOUR

Nuestra Señora de Rocamadour,
conocida como la Virgen Ne-
gra de Francia, peregrinó por

nuestra comarca a mediados de oc-
tubre durante su viaje hasta Santiago
de Compostela. El objeto de la mar-
cha era sensibilizar a la población del
camino el importante rol que Roca-
madour tiene en la historia compos-
telana y de valorizar el Camino de
Rocamadour - Compostela.

� SAHAGÚN

Miles de visitantes se dejaron seducir por el sabor del puerro de la vega

La localidad de Sahagún celebró a finales de oc-
tubre la XXXVIII Feria de San Simón, también
conocida como la feria del puerro. Más de me-

dio centenar de firmas comerciales se dieron cita
durante tres días en la villa de Cea, que sirvió de es-
caparate de la economía comarcal. Además de las
comprar de rigor, los miles de visitantes que se de-

jaron caer por la feria (miles) pudieron degustar
cinco degustaciones gastronómicas protagonizadas
por los productos de la tierra: lenteja pardina, mor-
cilla, puerro de Sahagún...

El encargado de inaugurar la feria de este
año fue el jefe del servicio territorial de Agricultura
y Ganadería de la Junta, Fidentino Reyero.

La XXXVIII Feria de San Simón fue durante tres días el escaparate del buen hacer empresarial de la comarca

OCTUBRE

CAMINO DE SANTIAGO
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Aperos

El trigEl trigo deo de
EtiopíaEtiopía

‘‘ataterrizerriza’ en a’ en 
BerBercianoscianos

TTierrierra Camalaa Camala
BerBercianos del Rcianos del Real Caminoeal Camino

Aunque todavía no está clara
la cotización que tendrá en el
mercado y no se puede con-

cretar así si la campaña ha sido o no
un éxito, el teff, el trigo de Etiopía,
sí parece haber encontrado en
nuestra la comarca un firme aliado
para su desarrollo y expansión. Víc-

tor Fidel Rueda, agricultor y tam-
bién alcalde de Bercianos del Real
Camino es uno de los tres profesio-
nales del sector que esta campaña
han probado experiencia, experien-
cia que ya califican de «exitosa.
Aunque todos estamos en fase de
aprendizaje». Así resume Víctor Fi-
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del Rueda su primer contacto con
el teff, el famoso cereal de origen
etíope que 'aterrizó' hace apenas
tres años en la provincia de León
con la idea firme de diversificar la
oferta cerealista en la provincia. 

En su caso han sido siete el
número de hectáreas la cultivadas,
si bien otros dos agricultores loca-
les también han seguido sus pasos
plantando entre todos un total de
17, de las que ha cosechado en las
últimas semanas alrededor de
36.000 kilos de teff.

A pesar de lo exótico del
nombre, el teff se ha desarrollado
como un cereal más, «si bien los
gastos son menores. Aunque re-
quiere agua, pide menos de la mi-
tad que el maíz; tampoco necesita
un abono especial y se recoge con
una cosechadora normal. Hemos
encontrado como ventaja que es un
producto que está hecho en tres
meses», comenta Rueda. «Necesi-
ta calor al principio para germinar;
nosotros lo plantamos de media-
dos de mayo en adelante y cose-
chamos en septiembre». 

Repetir o no la experiencia
dependerá directamente de los
mercados puesto que la empresa
holandesa que ha promovido la in-
troducción del cereal en la comuni-
dad (Ecosem) todavía no ha cerra-
do el precio. «El resto de agriculto-
res también están muy satisfechos
con el resultado. Es un tema aun
desconocido y su viabilidad depen-
derá del precio del mercado, aun-
que sí nos ha adelantado que su

precio es cuatro o cinco veces ma-
yor que, por ejemplo, el trigo», sos-
tienen desde Bercianos.

�� EEll  tteeffff
El teff es un cereal consumido des-
de hace cinco mil años por la pobla-
ción etíope gracias a su adaptación
a las tierras que padecen la sequía.
Desde hace unos tres años se co-
mercializa varios países desarrolla-
dos como Estados Unidos, Alema-
nia, Francia, Inglaterra o España en-
tre otros. Es un cereal de un gran
valor nutritivo y libre de gluten, por
lo que está especialmente indicado
para los celíacos y los deportistas.

El teff es rico en carbohi-
dratos, fibra y en minerales,

además proporciona proteínas y
calcio. Lo comparan con el mijo o la
quinoa por su semejanza, pero la
semilla es más pequeña y con un
gusto amargo. Fueron los holande-
ses los que acordaron con el Go-
bierno etíope la posibilidad de dis-
tribuir este cereal por otros países
del mundo para beneficiarse de sus
cualidades buscando las aplicacio-
nes en la alimentación occidental.

�� DDiippuuttaacciióónn  ddee  LLeeóónn
La Diputación provincial de León, a
través del área de Desarrollo Rural
que dirige Francisco Lupicinio Ro-
drigo (alcalde de Villamol),  fue la
impulsora del teff en la provincia a
través de convenios con Ecosem.  



Del pueblo son

En el marco de las fiestas patro-
nales en honor a la Virgen del
Rosario, la población de Valda-

vida estrenó el nuevo pendón de la
comunidad, una réplica del original,
-actualmente muy deteriorado- pe-
ro que representará igualmente "la
unidad de un pueblo". "El pendón
de Valdavida representa a todos los
hijos del pueblo, vivan o no vivan en
él, así como a todos aquellos que,
no teniendo su origen en Valdavida,
están unidos al pueblo y quieren su
prosperidad y la de sus conveci-
nos", se expresó durante el acto.
Éste emotivo encuentro tuvo lugar
en la iglesia de Valdavida, donde
las telas fueron bendecidas por el
párroco local. Lamentablemente la
procesión programada tuvo que ser
suspendida por la intensa lluvia
que azotó la comarca ese día.

El pendón de Valdavida tie-
ne su historia. Tras años 'desapare-
cido en combate' en 2009 un joven
de la localidad, Ramón de Poza,
acabó encontrando las telas en el
campanario de la iglesia parroquial,
'comidas' por los excrementos de la
aves. Acto seguido, un grupo de en-
tusiastas se puso en contacto con la
Asociación de Pendones del Reino
de León, que les echó un cable en la
investigación y que reveló una fecha:
1711, año en el que figura, en uno de
los libros de la parroquia, la compra
de una cruz, de flecos y de tela. 

Lamentablemente para
cuando fue encontrado el pendón
la tela ya estaba muy deteriorada,
hecho que condujo a la comunidad
a realizar una réplica "que mantie-
ne las características del original
pero que tiene elementos nuevos",
como la capelina (tela que oculta el
punto de enganche entre la cruz y
la vara), una cinta conmemorativa
(que lleva una inscripción con el
nombre del pueblo y los años 1711 -
2010). El gasto del nuevo pendón
se eleva a los 897 euros. Para sufra-
gar este importe, la parroquia ins-
taló a la entrada del templo una hu-
cha donde los feligreses fueron de-
positando sus aportaciones.

El resultado final del traba-
jo, realizado "con todo el cariño del
mundo" por la vecina Elena Díez de
la Red parece haber convencido a
toda la comunidad a juzgar por los
comentarios y gestos de satisfac-
ción de todo el que pasó a 'saludar'
al nuevo pendón del pueblo, su vie-
jo símbolo, tres siglos después.

Un puebloUn pueblo
unidounido, que , que 

estrestrena ena 
emblemasemblemas

LLeonor Luzeonor Luzónón
VValdaaldavidavida

TTrraass  aaññooss  ddeessaappaarreecciiddoo,,  eenn

22000099  uunn  jjoovveenn  ddee  llaa  

llooccaalliiddaadd  aaccaabbóó  eennccoonnttrraannddoo

llaass  tteellaass  eenn  eell  ccaammppaannaarriioo,,

‘‘ccoommiiddaass’’  ppoorr  llooss  

eexxccrreemmeennttooss  ddee  llaass  aavveess
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VVAALLDDAAVVIIDDAA
                                                                                                                                        DDeennoommiinnaacciióónn  ddeell  ppeennddóónn
PPrrooppiieeddaadd  ddee::  Parroquia de Valdavida
UUbbiiccaacciióónn::  Iglesia parroquial
FFeecchhaa  ddee  oorriiggeenn::  Desconocida
FFeecchhaa  ddee  rreessttaauurraacciióónn:: Desconocida
CCoossttee  ccoonnoocciiddoo:: Desconocido
DDoonnaaddoo  ppoorr::  Desconocido
RReessppoonnssaabbllee  //  CCoonnttaaccttoo:: Ramón Poza y Elena de la Red
                                                                                                                                                                                                              TTeellaa
FFeecchhaa  oorriiggeenn::  1.711
FFeecchhaa  rreessttaauurraacciióónn::  Desconocida 
FFoorrmmaa::  Señal
MMaatteerriiaall:: Seda adamascada 
PPeessoo:: 300 gramos
AAddoorrnnooss:: Conserva algunos flecos de un centímetro color
ocre y verde
EEssttaaddoo::  Muy deteriorado
DDiimmeennssiioonneess  llaarrggoo  ssuuppeerriioorr::  Dos metros y 38 centímetros
DDiimmeennssiioonneess  llaarrggoo  iinnffeerriioorr::  Un metro y 85 centímetros
LLaarrggoo  eenn  vvéérrttiiccee  mmeeddiioo::  Inexistente
AAllttoo:: Dos metros y 31 centímetros
                                                                                                                                                                                                  FFrraannjjaass
DDiissppoossiicciióónn:: Horizontales
NNúúmmeerroo::  Cuatro
CCoolloorreess:: Rojo
AAnncchhooss::  Rojas a 53 centímetros
UUnniiddaass  ppoorr::  Cenefa de hilos de oro de cuatro centímetros
de ancho
                                                                                                                                                                                                          VVaarraa
FFeecchhaa  oorriiggeenn::  1.711
FFeecchhaa  rreessttaauurraacciióónn:: Desconocido
LLaarrggoo:: Cuatro metros y 27 centímetros
SSeecccciioonneess:: Ninguna
PPeessoo:: Cuatro kilos y 800 gramos
DDiiáámmeettrroo  mmááxxiimmoo::  24 centímetros
DDiiáámmeettrroo  mmíínniimmoo::  18,5 centímetros
AAccaannaallaaddoo:: Sí, tiene ocho canales pintados de azul a lo lar-
go de dos metros y 10 centímetros
EEssttaaddoo::  Deteriorado. Cortado en las parte inferior y tam-
bién en la superior
                                                                                                                                                                                                    RReemmooss
DDeessccrriippcciióónn:: Originales con tela
MMaatteerriiaall:: Algodón
CCoolloorreess:: Ocre
PPeessoo:: 295 gramos
LLaarrggoo:: Seis metros 
EElleemmeennttooss:: No posee más elementos
EEssttaaddoo:: Bueno. Pero faltan borlas en los extremos

                                                                                                                                                                                                            CCrruuzz
DDeessccrriippcciióónn:: La cruz compleja de 22 centímetros de alto
por 19 centímetros de ancho. Costó 26 reales de vellón en
el año 1.711
PPeessoo:: 318 gramos
MMaatteerriiaall:: Bronce dorado
EEssttaaddoo:: Muy bueno. Está restaurada en febrero de 2010

                                                                                                                                        OOttrrooss  ddaattooss  ddee  iinntteerrééss
El pendón de Valdavida fue encontrado por el vecino
Ramón Poza en el año 2009 en el campanario de la iglesia
parroquial. Recientemente, se ha realizado una réplica del
mismo cuya inauguración se realizó el tres de octubre de
2010. A pesar de su delicado estado, el pendón de Valda-
vida participó en la muestra celebrada en Sahagún en el
marco de 1.100 Aniversario del Reino de León.

Imagen del pendón de Valdavida

Investigación realizada por: JAVIER LAGARTOS PACHO

Si quieres saber más sobre los pendones leoneses, sobre la asociación Pendones Reino de León o de cómo formar parte de ella toma nota 
CONTACTO: Apartado de Correos 17AP - 24080, León. Teléfonos: 686250582 - 686254649 

e-mail: asociaciondependones@yahoo.es - WWW.PENDONESDELREINO.ORG
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Hilorio

S
e nos ha ido octubre, entre olores
a tomillo y a mosto. La vendimia,
corta vendimia hoy en este pue-

blo, ya ha quedado atrás, y sólo los pre-
parativos de la sementera son los que
me ocupan y preocupan. 

La tierra está en óptimas con-
diciones para la siembra, aprovechan-
do así el tempero que ahora tiene, gra-
cias a la lluvia de días pasados.

Hemos entrado en noviembre
por la puerta triste de los Santos, con
el pensamiento puesto en nuestros
deudos y amigos, y con la idea fija del
invierno ya cercano por estas fechas,
como muy bien nos dice el refrán: "por
los Santos, la nieve por los altos, por
San Andrés, la nieve por los pies".

Hoy ha amanecido muy nubla-
do, como si quisiera echarse a llover.
Los días ya son muy cortos, amanece
tarde, el sol se despereza lento, y las
tardes son escasas de luz y abundan-
tes de sombras, pero aun siendo solea-
das, el sol declina en demasía, habien-

do perdido su verticalidad de meses
atrás. Por eso, no es de extrañar que en
los atardeceres se vean tapias y pare-
des envueltas en un halo de sombras
color de miel, donde la claridad brilla
por su ausencia.

Estamos de lleno en las labo-
res de la sementera; trigo y cebada son
los cereales por antonomasia de nues-
tros campos, con alguna que otra ave-
na para el consumo interno de los ani-
males, amén de las leguminosas que se
siembran entre-hoja allá por             pri-
mavera. 

Rima rimando, vamos dando
la batalla a esta primordial labor, sin la
que nada sería posible. Todo va que-
dando listo y resuelto para que en bre-
ve, el campo se vista de verde, y pre-
sente  una primavera tan anticipada
como efímera...

No en vano hemos jadeado a
las mulas, para hacernos eco del refra-
nero, sabedores por experiencia, - que
no por ciencia - que sembrar pronto,
casi siempre es positivo, como se des-
prende del aserto: "por sembrar pron-
to y segar verde, ningún labrador se
pierde".

En la tierra del pago del Trin-
quete, terreno pétreo, de duro barrial,
no he podido trabajar y he desistido en
el intento, así que esperaré a la prima-
vera para sembrarla de avena. Otro
tanto me ocurre con la tierra del pago
de San Roque, mas ésta, prefiero dejar-
la para garbanzos, siempre aconsejado
por el  sabio refrán: "por San Marcos,
tu garbanzal, ni nacido, ni de por sem-
brar."

Una vez que todo está termi-
nado, pasamos página, no sin antes ha-
cer ciertas reflexiones en voz alta. Y
así, sin que nos oiga nadie, y desde la
soledad de nuestras calles, desde el si-
lencio de nuestros hogares, o desde el
desierto de nuestros campos, damos
rienda suelta  a la memoria y nos hace-
mos las siguientes preguntas: ¿habrán
valido la pena tantos esfuerzos, tantos
afanes, tantos malos ratos, tantas ilu-
siones rotas?...¡Cuántos desgarros tie-
nen estos surcos, cuántos quebrantos
y sobresaltos estos campos, cuántas
sombras y tribulaciones estos nuestros
pueblos!...

Sin embargo, con qué cuidado
e inusitado denuedo ha sido trazada la
besana, qué ardor y amor a la tierra, a
la geometría de la parcela, con fervor

encomiable, a sabiendas de que esto
puede ser pan para hoy y hambre para
mañana.

¡Cuántos sudores destilan es-
tos cavones, esta gleba recia y rancia,
movida y removida, hasta encontrar en
ella la savia que nutra y fecunde nues-
tras doradas espigas!..Tal vez, sólo los
que realizamos estas labores una y mil
veces, seamos los genuinos conocedo-
res de la  auténtica y cruda realidad. 

Pensando en positivo, aún nos
queda algún que otro consuelo, cual es
la compañía de algunos pájaros, que se
sienten queridos y contentos entre no-
sotros. Por citar sólo algunos, me viene
a la memoria el gorrión- nuestro pardal
- testigo, a veces incruento, de nues-
tras chiquilladas, y siempre omnipre-
sente en nuestros corrales, siendo co-
partícipe de granos y granzas con las
gallinas; al igual que las palomas re-
zongonas,  (la palabra me ha salido es-
pontánea) amigas de los asentamien-
tos eclesiales, de sus torres y campa-
narios. Aunque mención especial me-
rece el tordo, no tanto por su belleza, -
que no la tiene-, como por su gloto-
nería, pues ajeno a otros menesteres,
se encarama en lo más alto de las ra-
mas de los árboles, desafiante y reta-
dor siempre, en un alarde de festín o
aquelarre, como si para él la gula no
existiera...

Me resultaría muy prolijo enu-
merar todas las aves que se ausentan
al final del verano, pero a las que más
se echa en falta, son sin duda: la
cigüeña, la golondrina, y el vencejo
tristón y trotón, tan familiares y tan
cercanos ellos.

Con los aires fríos de los últi-
mos días, han caído las pocas hojas
que se mantenían en pie, y las ramas
de los árboles, ya en estado puro, pre-
sentan un aspecto invernal, perdiendo
así, esa especie de simbiosis, rama-ho-
ja, que durante el resto del año tienen.

La tarde del último día de no-
viembre se desliza fugazmente, como
una especie de liturgia inexorable del
tiempo. Unas nubes caprichosas amor-
dazan literalmente los últimos rayos de
sol, y el cielo cerúleo de la amanecida
se ha vuelto voluntarioso y algo me-
droso, cuando en mi reloj son aún las
seis de la tarde. Anochece, que no es
poco, y nosotros a esperar un nuevo
despertar, el amanecer del último mes
del año.

Diario Diario 
de un labrde un labradorador
vvenido a menosenido a menos

NONOVIEMBREVIEMBRE

José AntJosé Antonio Campillo Gaonio Campillo Gayyoo
GrGrajal de Camposajal de Campos



SUSCRIPCIONES
¿Quieres recibir TIERRA CAMALA

cómodamente en tu casa?
Para formalizar la suscripción sólo
tienes que hacer un ingreso de 30 E
(12 números) en el siguiente número
de cuenta:

CAJA ESPAÑA: 
2096 0025 55 3934749700

Después, mándanos el resguardo
junto a tus datos personales a la 
siguiente dirección: 

TIERRA CAMALA - Pedro Ponce de
León, 7 - 24320 (Sahagún) León

CCOONNCCUURRSSOO  EELL  RRAASSTTRREEAADDOORR
¿Conoces bien tu comarca?. Demostrarlo es muy sencillo y tiene premio. 
Echa un ojo a la contraportada de la revista de este mes. Averigua a qué rincones perte-
necen, al menos, 25 de las 70 fotografía que la ilustran. Mándanos la respuesta junto a
tus datos personales a Tierra y Camala y, entre todos los acertantes, sortearemos una
suscripción anual cada mes. Así de sencillo. 

Tierra Camala - Pedro Ponce de León, 7 - 24320 - Sahagún (León)
SE ADMITIRÁN CARTAS HASTA EL DÍA 25 DE NOVIEMBRE DE 2010 Y EL NOMBRE
DEL GANADOR SE DARÁ A CONOCER EN LA CAMALA DE DICIEMBRE.  ¡SUERTE! 

GGAANNAADDOORR  DDEE  OOCCTTUUBBRREE::  SE DECLARA DESIERTO
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0011  -- En Bercianos del Real Camino, postre típico de Sema-
na Santa consistente en una masa de harina, huevo y ani-
ses: NNiittooss
0022  -- En Calzadilla de los Hermanillos, continuamente:
DDeeccoonnttiinnoo
0033  --  En Mozos de Cea, muy contento: RReelloocchhoo
0044  --  En Calzadilla de los Hermanillos, taco típicamente
femenino: CCrriissttaa
0055  --  En Bercianos del Real Camino, caída a lo largo:
PPaanngguuaaddaa
0066  -- En Mozos de Cea, rana grande: PPaaddrráánnccaannoo
0077  -- En Calzadilla de los Hermanillos, paja larga de cente-
no sin grano empleada para chamuscar el gocho: CCuueellmmoo
0088  -- En Bercianos del Real Camino, rana grande: RRaannaannccoo
0099  --  En Mozos de Cea, zancos hechos con las ramas del
roble: PPiiccoojjooss
1100  --  En Calzadilla de los Hermanillos, rendirse: DDaarrssee
1111  -- En Bercianos del Real Camino, poste que sujeta los
cables de la luz o el teléfono: PPaallóónn
1122  --  En Mozos de Cea, ropa vieja: ZZaarrrriiooss

Encuentre los
siete errores en
esta instantánea
de Galleguillos
de Campos

SOPA DE VOCES

LOS SIETE
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