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HISTORIA ANTIGUA 
Y MEDIEVAL DE GORDALIZA

A Gordaliza del Pino parece ser que
pertenecían otros pequeños y próximos
poblados. Entre ellos sobresalen Vara-
tiel, Cabañas, Senatres y Villacorta, hoy

desaparecidos, pero que conservan sus
nombres como pagos o términos de
Gordaliza. La vida religiosa, sobre todo
la monacal "debió ser importante al en-
contrarse junto a ellos dos monaste-
rios".

VARATIEL
Aldea situada a unos tres kilómetros y
medio al sureste de Gordaliza tuvo, en
el siglo XII, una iglesia dedicada a San
Pelayo, que pertenecía a la abadía be-
nedictina de Sahagún; pagaba tercias al
prestamero (clérigo que atendía la igle-
sia), Juan Juárez; un maravedí en pro-
curación y tres sueldos en carnero. Va-
ratiel, según Carrera de la Red, tuvo
cierta importancia entre los siglos XI y
XV, y nos lo sitúa a 100 metros de la
fuente llamada Corcho Arriba. Duran-

te estos siglos aparecen los documentos
con variados y múltiples nombres don-
de se mezclan raíces latinas y árabes:
Valle Farcello, Valle Farzello, Valle Far-
chiello, Valle Fartelle, Valfartello, Val-
fartel, Varfartiel, Villafartelle, Villahar-
ziel, hasta terminar con el actual de Va-
ratiel. El Padre Escalona nos dice que
"en Valfartiel (…) hubo un monasterio
dedicado a San Cipriano que subsistía
en el año 1045 (…), hoy (mediados del
siglo XVIII) es un despoblado propio
del monasterio de Sahagún". Cercana a
Varatiel existió una pequeña aldea en el
siglo X, llamada Villa de Alafio.

VALLE DE CABAÑAS
Muy próximo a Varatiel se encuentra el
Valle de Cabañas, junto al que se halla-
ron los yacimientos prehistóricos. Su
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nombre procede del latín "capanna"
que significa refugio o albergue de pas-
tores que custodiaban sus rebaños. Ca-
bañas aparece en la documentación del
año 963. Se trata de un minúsculo po-
blado que desapareció, pero nos dejó
su ermita dedicada a Nuestra Señora de
las Cabañas, hasta finales del siglo XIX.
"Contiguo a ella existía un cementerio y
una fuente de buenas aguas potables".
Esta afirmación de Madoz (1848) se
contradice con la opinión local o leyen-
da popular de Gordaliza. Según los gor-
dapinenses, la ermita y cementerio de-
saparecieron entre 1787 y 1794, cuan-

do se construyó la torre de la iglesia pa-
rroquial y se emplearon los materiales
de la ermita de Cabañas. Parece ser que
los pastores, que sesteaban sus ovejas,
se dedicaban a coger nidos de tordos
entre las tejas de la cubierta. Destroza-
ban con frecuencia el tejado y por ello
el obispo Cuadrillero mandó derribar
la ermita y trasladar sus materiales para
el levantamiento de la torre. Si la ermi-
ta y el cementerio existían íntegros en
1848, no pudieron emplearse los mate-
riales de derribo a finales del siglo
XVIII (1787 - 1794). También cerca-
nos a Gordaliza se encuentran dos va-

lles que discurren de norte a sur y nos
proporcionan evocaciones más que po-
sibles. Se trata de Valdepalacio y La Ba-
desa. Según la tradición popular de
Gordaliza, en estos dos valles se asenta-
ban dos poblamientos y un monasterio,
no confirmados documentalmente. En
Valdepalacio, insinúa la tradición,
existía un palacio y a la vez un castillo,
ya que el término cercano y contiguo se
denomina "El Castillo". Estos dos pagos
están situados al norte, por detrás de las
bodegas actuales, y circundados por
otro paraje denominado Montesde-
rrey.

Gordaliza del Pino,
Gordaliza la Pindia
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VALLE DE LA BADESA
A un kilómetro y medio hacia el sur se encuen-
tra el Valle de la Badesa. A mi juicio desapare-
ce la ‘a’ elidida y su nombre correcto sería Va-
lle de la Abadesa. En un ángulo del valle bro-
tan las fuentes que llaman Aguantesa y de ellas
arranca la Senda de las Monjas, que es el prin-
cipio del camino hasta Gradefes. Según dicha
tradición, en el término de La Badesa existió
un monasterio que algunos adjudican a la
Abadía de Sahagún. Pero hay restos que nos in-
ducen a pensar que era un monasterio de mon-
jas dominicas, dependiente de Trianos. Se han
encontrado cruces típicas de la Orden de Pre-
dicadores, con forma de cruz gamada, repro-
ducciones antiguas conservadas en casas parti-
culares, que muestran hábitos dominicanos y
en el retablo central de la parroquia, una pintu-
ra barroca de la Virgen con el Niño que entrega
el rosario a Santo Domingo de Guzmán. Este
monasterio, en 1125 podría haber sido de agus-
tinos, y luego en 1530 haber pasado a los domi-
nicos. No existe documentación y es necesaria
una profunda investigación. 

NUESTRA SEÑORA DE ARBAS
Dentro del casco urbano sobresale la Iglesia Pa-
rroquial dedicada a Nuestra Señora de Arbas.
El templo se encuentra documentado ya en
1146. Sin embargo a juicio de Gómez Moreno
el edificio actual es posterior y de albañilería co-
mo los de Sahagún de los siglos XIII y XIV.
Tiene tres naves separadas por filas de tres ar-
cos, dos puertas y ábsides en la cabecera, que
en el exterior se completan con filas de arco de
medio punto y otros de herradura, todo ello de
mediana calidad. En el interior hay tres reta-
blos: el central es barroco. Tiene a La Inmacu-
lada como imagen principal. La patrona, Vir-
gen de Arbas, que se encontraba en el retablo
izquierdo, ha sido trasladada a otro lugar que
no le corresponde. El ábside izquierdo estaba
cubierto por un retablo presidido por la ima-
gen de la Patrona. Fue retirado al encontrarse

«Nuestra Señora de 
Arbas se documenta ya
en 1146. Sin embargo, a
juicio de Gómez Moreno,
el edificio es posterior
como los de Sahagún de
los siglos XIII y XIV»



detrás de él un mural de estilo rena-
centista, pintado al fresco. El mural
reproduce cuatro escenas de la vida
de San Bartolomé, entresacadas de
los Evangelios Apócrifos. San Barto-
lomé ocupa el centro. A la izquierda,
de arriba abajo, aparecen los Novísi-
mos: muerte, juicio, infierno y gloria
y a la derecha escenas esperpénticas y
monstruosas que nos recuerdan al
Bosco. En la parte superior resalta un
Cristo apoteósico. En el ábside dere-
cho está empotrado un bello retablo
de la escuela de Berruguete, con es-
cenas de la vida de Cristo. El maestro
retablista que fabricó este retablo fue
Francisco de la Maza, muerto en
1586, sin haber podido rematarlo.
Cada viernes santo los gordapinenses
extraen del retablo el grupo escultóri-
co del Descendimiento y lo procesio-
nan, dando el nombre a este acto de
"Procesión de los judíos".

La construcción de la torre
se inició el 24 de abril de 1787. El
obispo de León Cayetano Antonio
Cuadrillero Mota ordenó levantarla y

según la tradición, que como he di-
cho, no es acertada, con materiales
provenientes de la demolición de la
ermita de Cabañas. La documenta-
ción nos asegura que los materiales
corrieron por cuenta de la iglesia, y
también el remate de obra para colo-
car las campanas. Las obras finaliza-
ron el año 1794, siendo párroco don
Gregorio Conde Ruano y mayordo-
mo de cuentas Rafael Rodríguez. En
dicho año pertenecían a la parroquia
tres beneficiados pilongos: Nicolás
Bajo, José Álvarez y Manuel Rivero
Blanco. El coste total de la edifica-
ción de la torre ascendió a 11.000 re-
ales. El maestro de obras fue Tomás
Fernández Viejo, vecino de Palazue-

lo de Bedija, villa donde había nacido
el obispo Cuadrillero Mota. La ma-
dre del obispo era natural de Grajal,
procedente de la familia Mota y su hi-
jo se interesó por atender a Grajal. La
parroquial de San Miguel de 1516
tenía una sacristía reducida dentro
del muro sur y no podía acoger a los
doce beneficiados más el rector. Co-
mo en Gordaliza, derribó la Iglesia
de Santa Catalina, que estaba situada
en lugar contiguo al este de la actual
estación y mandó edificar la sacristía
adosada al mediodía de la catedral de
Grajal. Gordaliza, en la cúspide del
otero, muestra acendrada devoción a
la Virgen del Carmen. Su ermita vie-
ne a ser el faro del pueblo.
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TIEMPOS MODERNOS 
Y CONTEMPORÁNEOS

En el siglo XVII Gordaliza del Pino
era una villa con jurisdicción propia,
cuyo titular era el Duque de Salcedo.
Tenía un alcalde mayor, de duración
indefinida; un alcalde ordinario; dos
regidores y un procurador, nombra-
dos todos por el señor Duque. A ex-

cepción del alcalde mayor, los otros
cargos del Corregimiento sólo dura-
ban un año y presidían todos los
Concejos Generales a son de campa-
na tañida. Durante el siglo XVIII
Gordaliza era una villa con jurisdic-
ción sobre sí misma, de señorío nobi-
liario y seglar. A finales del siglo
XVIII (1790) el alcalde ordinario y
demás regidores son nombrados por
el Duque de Uceda, mientras que el
alcalde mayor o corregidor están en
Sahagún o Cea, y son nombrados por
el Duque del Infantado o el Rey.

Para detalle, historia y curio-
sidad de los vecinos de Gordaliza
describo la vida de la villa en marzo
de 1753, según el Catastro de Ense-
nada. Gordaliza está poblada por 69
vecinos, incluidos tres sacerdotes, 59
labradores y jornaleros, 6 pastores,
un guarda de campo, un sacristán, un
capellán, un barbero. Las casas habi-
tadas son 60. Existen 33 bodegas, 4
lagares, 3 palomares, 3 paneras, 3 col-
menas, una taberna, una abacería,
una panadería y un mesón. El Corre-
gimiento estaba formado por dos al-
caldes ordinarios: Juan Francisco
Rodríguez y Roque Pérez; dos regi-

dores: Santiago Merino y Santiago Ál-
varez; un prosíndico: José Santos; un
alcalde de la Santa Hermandad; dos
fieles portadores; un alguacil y un car-
celero. Los alcaldes, regidores y pro-
curador son nombrados por el Con-
de de Luna, que en este momento
posee la jurisdicción civil y criminal
de alto, bajo y mixto imperio. Cada
año se le envía una propuesta "en do-
blado número" y él elige a los que le
parezca. El alcalde de la Santa Her-
mandad y demás cargos son nombra-
dos posteriormente por la Junta elegi-
da. Existe un escribano que es a su
vez un labrador de Gordaliza y le
abonan al año 200 reales. Actúa un
barbero - sangrador con la nómina de
900 reales anuales. También ejerce
un agrimensor, llamado Lupercio de
Escobar que reside en Grajal. El
Conde de Luna percibe anualmente
por el Señorío de Gordaliza y dere-
chos de elección, cada año, 75 reales
de vellón; por el foro perpetuo (con-
trato por el que se cede el dominio
útil de una cosa mediante el pago de
una cantidad) 62 cargas de pan, mitad
trigo mitad cebada y por el de "galli-
nas" 75 reales...
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VOCES

                                                                                D
Duerno: Comedero hecho con el tronco
de un árbol donde se daba de cebar al
cerdo.

                                                                                          E
Embabucar:Engañar a alguien
Embrudo: Ponerse el día nublado con
amenaza de lluvia. Persona tristona.
Emburriar: Empujar.
Encañao:Manantial de agua que surge
en terrenos húmedos.
Enfoscarse: Echarse en la cama.
Enfurruscar: Enfadar.
Enmiscar:Incitar al perro a que muerda.
Entalangar: Apilar objetos que impidan
el paso o el movimiento.
Entecar: Antojarse.
Esbarnazar:Corrimiento de tierra.
Esberrrizar: Eructar.
Escabalao:Extravío de uno de los obje-
tos que compone una pareja.
Escagarruciao: Se dice a quien una per-
sona o animal que por problemas de
esfínter tiene la zona del ano llena de ex-
crementos.
Escuchimizao:Forma de definir a un ani-
mal o persona con poca presencia física.
Esdar: Desabrochar el botón de una
prenda de vestir.
Esgañar: Asfixiar o ahogar a una perso-
na apretando su cuello con las manos.
Esgañarse: Atragantarse con algo. 
Esmeledrar: Tirar a alguien de los pelos.
Espabilao:Listo
Espargear: Esparcir.
Espeluciao:Quien tiene el pelo revuelto.
Espitar: Abrir por vez primera la espita
de una cuba de vino.
Espundia:Los primeros copos de nieve
que caen.
Estar talao: Estropeado, roto.
Estazar: Descuartizar el cuerpo del cer-
do una vez matado.
Estera: Zurra, paliza.
Estr anguillao: Tullido. Con tara física
en las piernas.
Esturar: Quemar la ropa al planchar o
cuando se está secando junto a una estufa.

                                                                                          F
Faldumentos: Cuando vas vestido de
forma estrafalaria, se dice así a la ropa
puesta.
Farruco: Cuando alguien se pone en ac-
titud soberbia es ponerse farruco.
Fastidiao: Estropeado. También quien
siente molestias o está enfermo.
Forracada:Cantidad enorme de algo.
Friegas: Masajes.
Furrusco: Enfado.

                                                                                         G
Gachupero: Vivienda reducida y en ma-
las condiciones.

Geto: Cercado de zarzas o arbustos que
rodea un terreno.
Gijas: picado de carne de cerdo condi-
mentado.
Gilopio: Así se dice a la comida prepara-
da con poco esmero.
Gingreo: Jarana, bullicio festivo.
Gis: cal.
Glorieta: Hueco hecho debajo del suelo
de la casa y se hacia fuego dentro para ca-
lentarla.
Gocito: Persona que sin experiencia al-
guna intenta arreglar alguna avería. Me-
terse donde no le llaman.
Grancias: Residuos de paja, espiga, gra-
no sin descascarillar, etc. que queda des-
pués de cribar los cereales.
Guata: Vellón de lana negra.
Güesque:Ventosidad, pedo.
Guétagos: Bronquios.
Guijo: Brote de la patata.
Guipar: Vigilar a alguien.
Gurupa: Levantarse de gurupa es enfa-
darse y marchar de un determinado lugar.

                                                                                         H
Hambrinas: Persona de aspecto triste.
Herval: Recinto donde se almacena la
hierva.
Hociqueras: Comida que se queda pe-
gada alrededor de la boca cuando se está
comiendo.
Holgao: Terreno que no está cultivado.
Hornacha:Lugar donde se hacía fuego
en la cocina.
Hozar: Cavar.
Hurgar: Fisgonear.
Hurona: Especie de escriño grande de
forma redonda y abombada. servía para
guardar el grano de las cosechas.

                                                                                           I
Inopia: Estar en la inopia es no enterarse
de nada.

                                                                                          J
Jamate: Apodo.
Jarca: Grupo de personas.
Jaspe:Dejar que quede alguna cosa co-
mo el jaspe es dejarla  tan limpia que pa-
rece que brille.
Jeringao: Cansado, lastimado.
Jó: Voz para detener a la pareja de vacas
que está desempeñando una faena agrí-
cola.
Joribanda: Paliza, zurra.

                                                                                          L
Lagareta: Echar sobre la cara de una
persona el zumo de unas uvas cuya clase
se denomina tintorro.
Lamber: Lamer.
Lamberón: Husmeador.
Lamparones:Manchas en la ropa.
Lecherinas:Planta del campo con hojas
dentadas y que sirve para alimentar al ga-
nado.
Linacera: Nombre de un pájaro.
Linar: Pequeño terreno de regadío.
Lumia: Mujer de carácter fuerte.

                                                                                        M
Majuelo: Viña.
Mamarruchas: Cuando alguien se apro-
vecha de una persona que trabaja para él
es ‘sacarle las mamarruchas’.
Mambí: Persona tímida.
Manguán: Persona que actúa a la ligera.
Maromilla: Cuerda gruesa de esparto o
cáñamo. Se utilizaba para guiar a la pare-
ja de vacas cuando ejercitaban la tracción
de cualquier transporte.
Marón: Carnero. Macho de la oveja.
Mazarrón: Tipo de pintura en polvo ro-
jo con que se pintaba los marcos de las
ventanas.
Medester: Canastillo de mimbre donde
se guardan los utensilios de costura.
Micho: Gato.
Mis, mis: Voz para llamar al gato.
Miscar: Provocar al perro que muerda a
alguien.
Moge: Salsa de las comidas.
Mohino: Serio.
Moledero: Estercolero.
Momio: Provecho.
Moncisca:Esquiva, huraña.
Morcillo: Gemelo de la pierna.
Morrillo: Piedra grande.
Moruca: Lombriz de tierra.
Moso: Moho.
Mosquilón: Golpe que se da a la cabeza
con los nudillos de la mano. Capón.
Muda: Ropa interior (calzoncillo y cami-
seta).
Muelle: La miga del pan.
Muelo: Montón grande de una cosa.
Muertodehambre: Persona que pasa se-
veras penurias económicas.
Mundar: Pelar la piel de una fruta o ver-
dura.
Musín: mimoso.

MOZOS DE CEA
II PARTE
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AGENDA

                                                                 JUEVES, 29 DE OCTUBRE
9:30-10:00 Inauguración
10:05-10:35 José María MÍNGUEZ FERNÁNDEZ (Uni-
versidad de Salamanca) Fronteras interiores y fronteras
exteriores
10:40-11:10 Carlos ESTEPA DíEZ (CSIC-CCHS-IH) El Im-
perio Hispánico: de Alfonso VI a Alfonso VII
11:30:12:00 Francisco Javier FERNÁNDEZ CONDE (Uni-
versidad de Oviedo) Política religiosa de Alfonso VI: dió-
cesis, monasterios y minorías
12:05-13:00 Debate
16:30-17:00 José Carlos VALLE PÉREZ (Museo de Pon-
tevedra) La Arquitectura monasterial en la época de Al-
fonso VI
17:05-17:35 Christian SAPIN (Centre d’études médiéva-
les Saint-Germain, Auxerre) Nouvelles recherches en
cours à Cluny
17:40-18:10 Isidro BANGO TORVISO (Universidad
Autónoma de Madrid) Las catedrales románicas hispa-
nas en la época de Alfonso VI: tipos y estructur as arqui-
tectónicas
18:30-19:00 Javier PÉREZ GIL (Universidad de Vallado-
lid) y Juan José SÁNCHEZ BADIOLA (Doctor en Histo-
ria) El paisaje cultural del monasterio de Sahagún 
19:05-20:00 Debat e
                                                              VIERNES, 30 DE OCTUBRE
9:30-10:00 Eduardo GONZÁLEZ FRAILE (Universidad
de Valladolid) Las tres dimensiones del espacio arqui-
tectónico cluniacense 
10:05-10:35 Carmelo DE LUCAS DEL SER (Universidad
del País Vasco) La dispersión del patrimonio histórico y
artístico de los monasterios de Sahagún: apropiación e
iniciativ as culturales de las elites burguesas en torno al
legado monástico
10:40-11:10 Javier RIVERA BLANCO (Universidad de Al-
calá de Henares) Las Restauraciones de los monumentos
medievales de Sahagún
11:30:12:00 Concepción COSMEN ALONSO (Universidad
de León) y María Victoria HERRÁEZ ORTEGA (Universi-

dad de León) Cuestiones en torno a la escultura del Reino
de León en la época de Alfonso VI
12:05-13:00 Debate
16:30-17:00 Pascual MARTÍNEZ SOPENA (Universidad
de Valladolid) La aristocracia y su irradiación social
17:05-17:35 Ermelindo PORTELA SILVA (Universidad de
Santiago de Compostela) Expresiones políticas de la so-
ciedad urbana
17:40-18:10 Amancio ISLA FREZ (Universidad Rovira
Virgili, Tarragona) La historiografía en la época de Al-
fonso VI: la llamada Historia Silense 
18:30-19:30 Debate
                                                               SÁBADO, 31 DE OCTUBRE
9:30-10:00 Mar ta HERRERO DE LA FUENTE (Universi-
dad de Valladolid) y José Antonio FERNÁNDEZ FLÓREZ
(Universidad de Burgos) Escritura y diplomática en León
en la época de Alfonso VI
10:05-10:35 Manuel CASTIÑEIRAS GONZÁLEZ (Museo
Nacional de Arte de Cataluña) Las portadas del crucero
de la Catedral de Santiago
10:40-11:10 Julio VIDAL ENCINAS (Junta de Castilla y
León) y J. BARRACHINA NAVARRO (Museo Castillo de
Peralada) Acerca del enterramiento de Alfonso VI: 1. El
monasterio y Panteón de Alfonso VI en Sahagún: aspec-
tos históricos y arqueológicos. 2. Hipótesis reconstructi -
va sobre la tumba de Alfonso VI
11:30:12:00 Manuel VALDÉS FERNÁNDEZ (Universidad
de León) Algunas cuestiones sobre la pintura en tiempo
de Alfonso VI: las relaciones con la arquitectura
12:05-13:00 Debate
16:30-17:00 John WILLIAMS (Universidad de Pittsburgh)
Alf onso VI y los manuscritos: Sahagún y el románico
17:05-17:35 Etelvina FERNÁNDEZ GONZÁLEZ (Univer-
sidad de León) El Arca Santa de Oviedo y sus preceden-
tes. De Alfonso II a Alfonso VI
17:40-18:10 H. Salvador MARTÍNEZ (Universidad de
Nueva York) Alf onso VI: Emperador de sueños
18:30-19:30 Debate
19:35-19:45 Clausura

SAHAGÚN

Congreso Internacional. Alfonso VI y su legado

E
n el marco de la celebración del IX Centenario de la muerte de Alfonso VI
(1109 - 2009), la localidad de Sahagún acogerá del 29 al 31 de octubre un Con-
greso Internacional que girará en torno a la figura de este monarca leonés y su

legado. Durante tres días, estudiosos de todo el país, Francia y Estados Unidos, ofre-
cerá una treintena de ponencias, mesas redondas y coloquios, en las que se deba-
tirán aspectos relacionados con la figura alfonsina y su aportación a la política, el ar-
te, el patrimonio o la religión. También se prestará una atención destacada al mo-
nasterio de Sahagún, dada la estrecha relación que mantuvo con la persona y la polí-
tica del monarca. 

El Congreso Internacional se desarrollará en el Auditorio Municipal Car-
melo Gómez de Sahagún, pudiéndose formalizar las matrículas antes del 23 de octu-
bre a través del propio Ayuntamiento o en la página web: 'alfonsovi.es'. El precio de
la inscripción es de 30 euros. Los alumnos matriculados recibirán un certificado
acreditativo de asistencia y, además, La Universidad de León reconocerá dos crédi-
tos de libre elección a sus alumnos. Con motivo del Congreso, la capilla de San Be-
nito del monasterio permanecerá abierta al público de 13:00 a 16:30 horas.
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AGENDA
GORDALIZA DEL PINO

Curso de Agentes para
la prevención de la 
Violencia de Género en
el Medio Rural

El local de las antiguas escue-
las de Gordaliza del Pino

acogerá el día 29 de octubre un
curso intensivo de formación
de Agentes para la prevención
de la Violencia de Género en
el Medio Rural organizado por
la Consejería de Familia e
Igualdad de Oportunidades de
la Junta de Castilla y León, la
Diputación de León y el CEAS
de Sahagún. 

El objetivo de estos ta-
lleres es informar y formar so-
bre la violencia de género a la
población del medio rural, en
especial a los sectores que pue-
dan jugar un papel importante
en la erradicación de esta lacra
social como son las asociacio-
nes. Se trata de ofrecer una in-
formación básica para detectar
la existencia de casos de violen-
cia de género e informar sobre
los recursos existentes para
atender a las mujeres que son
víctimas de maltrato.

Los objetivos específi-
cos que se buscan en este pro-
grama formativo son: extender
la acción formativa en materia
de violencia de género a los
distintos colectivos del medio
rural; ofrecer el conocimiento
necesario para posibilitar la de-
tección de situaciones de vio-
lencia de género e informar de
los recursos existentes para po-
der intervenir ante una situa-
ción de violencia.

Las inscripciones para
este curso se pueden formalizar
en la oficina del Centro de Ac-
ción Social de Sahagún de la
Plaza San Benito (987 780 050)
o también en el teléfono: 900
333 888. El curso se desarro-
llará en una jornada intensiva
de 9:00 a 15:00 horas. 

SAHAGÚN

La Feria de San Simón abrirá
sus puertas los días 30, 31 y 1  

L
a localidad de Sahagún acogerá los días 30
y 31 de octubre y 1 de noviembre una
nueva edición de la tradicional Feria de

San Simón, también conocida como la feria
del pavo, (al haber servido durante generacio-
nes como mercado grande de esta gallinácea) o
también como la feria del puerro (ya que, en
los últimos años, San Simón ha servido como
pistoletazo de salida para la temporada del ve-
getal rey de la huerta del Cea.

Además de los puerros, más de un
centenar de firmas comerciales se darán cita es-
tos tres días en la villa sahagunina. Productos
agroalimentarios y de calidad, vinos de la tierra,
dulces y licores, artesanía, joyería y decoración,
se mezclarán entre los puestos institucionales:
Ayuntamiento de Sahagún y su pueblo herma-
no de Tineo, Cruz Roja, el Grupo de Acción
Local Adescas, Cofradía de Jesús Nazareno…

San Simón también tendrá su espacio
para la maquinaria agrícola, los aperos de la-
branza, vehículos utilitarios e industriales y
otras empresas dedicadas al riego. En resumen,
un escaparate del espíritu empresaria de la zo-
na que, además, servirá de marco para la exal-
tación de los productos locales gracias a las de-
gustaciones gastronómicas que se ofrecerán los
tres días a todos los que se acerquen por la fe-
ria. 

Así, la Feria de San Simón, la del pue-
rro o la del pavo, se instalará un año más en el
pabellón municipal de los deportes y su entor-
no, los jardines de El Plantío. Se mantendrá
abierta desde el viernes por la tarde y las jorna-
das del sábado y el domingo con descanso al
medio día. 

El Ayuntamiento de Cea inaugurará a me-
diados de este mes una Unidad de Respi-

ro para Enfermos de Alzheimer, el primer
servicio de estas características que se implan-
ta en la comarca de Sahagún y que estará
apoyado desde la Asociación de Familiares
de Enfermos de Alzheimer y otras Demen-
cias de León. En principio, serán media do-
cena el número de pacientes que acudirán ca-
da día hasta el centro.

CEA
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OCTUBRE

CEA

Celebración del Día Mundial de la Mujer Rural

L
a Diputación de León, a través del Centro de Acción Social (CE-
AS) de Sahagún y en colaboración con el Ayuntamiento de Cea
celebrará el día 15 de octubre en esa localidad la conmemoración

del Día Mundial de la Mujer Rural. Los actos se celebrarán en la jor-
nada de tarde, y arrancarán con la inauguración de una exposición de
fotografías antiguas donde la mujer será protagonista. A las 17:00 ho-
ras, se celebrará una charla coloquio, '¿Qué es la igualdad?' a cargo de
la Asociación de Ayuda a Víctimas de Agresiones Sexuales y Violencia
Doméstica (Adavas) de León. Como broche de oro, y tras la ponencia,
se rendirá un homenaje a las asociaciones de mujeres del municipio de
Cea, a las que hará entrega de una placa conmemorativa.

SANTA MARÍA DEL MONTE

El próximo domingo, día cuatro
de octubre, la localidad de San-

ta María del Monte de Cea cele-
brará por todo lo alto sus fiestas
patronales en honor a la Virgen
del Rosario, una entrañable cele-
bración, que sirve de punto de en-
cuentro para todos sus convecinos
e ‘hijos pródigos’. El grueso de la
celebración tendrá lugar en jorna-
da de mañana, con la Santa Misa y
la procesión de la imagen de la pa-
trona por las calles principales del
pueblo. Ese mismo día, también
habrá pasacalles con música tradi-
cional que animarán los actos de
celebración seduciendo a los veci-
nos a salir a calle y mover un poco
el ‘esqueleto’ con las tonadas de
toda la vida. 

ElCentro de Investigación multime-
dia sobre el Medio Natural CES-

NATUR organizará durante el mes de
octubre tres interesantes cursos total-
mente financiados: Gestión de recursos
renovables, informática y nuevas tecno-
logías aplicadas al medio rural. 

En el primero de ellos, (26, 28 y
30 de octubre) redundará en aspectos
como la separación de residuos caseros,
el reciclado, ahorro de agua y energía,
puntos limpios, depuradoras, además de
taller práctico de papel reciclado. El
curso de informática (2 al 23 de octu-
bre) se centrará en el manejo del Micro-
soft Office y el manejo de programas de
la familia Adobe (Acrobat, In Design…).
Finalmente, el curso de nuevas tecno-
logías (6 de octubre al 3 de noviembre)
ofrecerá formación en torno a la foto-
grafía digital, el manejo de Internet y el
programa Adobe Photoshop. 

Las inscripciones podrán forma-
lizarse en las oficias de Cesnatur (Aveni-
da de la Constitución, 78 de Sahagún) o
a través del teléfono: 626 507 114. 

Durante el mes de octubre, cuatro
formaciones musicales de la geo-

grafía nacional participarán en Sahagún en
la XII Muestra Coral. Un evento que or-
ganiza anualmente el Coro Facundino de
Sahagún. La cita será todos los sábados a
las 20:30 horas en el auditorio municipal
Carmelo Gómez de Sahagún. El acceso el
libre y gratuito. Además, el día 31, turno
de la agrupación anfitriona, se procederá a
la imposición del Puerro de Oro al galar-
donado de este año. 

Lalocalidad de Cea celebrará el día
22 de noviembre una nueva edición

de su histórica Feria Multisectorial de San-
ta Cecilia. La institución ferial se desarro-
llará en el edificio de usos múltiples Cam-
porío de la ‘capital’ municipal y, en ella, se
ofrecerá un abanico de lo más representa-
tivo de la economía comarcal: productos
de calidad en alimentación (vinos, licores,
dulces, derivados lácteos y embutidos), ar-
tesanía y decoración, aperos y maquinaria
agrícola como platos fuertes de esta expo-
sición.    

Q FORMACIÓN

Q MÚSICA CORAL

Q Y EN NOVIEMBRE... 
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Un
colectivo de amantes de
la arquitectura tradicional
ha constituido en León,

(con sede social en Santas Martas),
una nueva asociación que velará por
la conservación y puesta en valor de
los palomares, patrimonio inmueble
de alto interés etnográfico y, hoy por
hoy, seriamente amenazado.

Entre los principales objeti-
vos que se propone la ‘Asociación pa-
ra promover la protección de los pa-
lomares en la provincia de León’, (co-
mo así se llama la agrupación) se en-
cuentra la creación de un censo ex-
haustivo donde se recojan datos de
los más de 1.300 palomares que, se
estima, todavía ‘sobreviven’ en la pro-
vincia, la mayoría de ellos localizados
en Tierra de Campos.

La ‘ficha’ que dedicarán a ca-
da palomar, incluye una detallada
descripción del pueblo donde se ubi-
ca y sus datos generales, además de
fotografías del mismo y una ortofoto
de localización de la propia construc-
ción. Constará también la clase de
suelo donde se asienta, las medidas
del edificio, datos sobre la técnica
constructiva y sus materiales, si tiene

o no elementos afectados, especifica-
ciones sobre su conservación, año de
construcción, nombre de los propie-
tarios y cualquier otra particularidad
que pueda detectarse durante el tra-
bajo de campo. 

Con esta novedosa iniciativa,
la asociación pretende, además de
documentar la existencia de este lega-
jo de la historia leonesa, estimular,
promover y difundir el estudio de los
palomares de la provincia e involu-
crar a particulares y asociaciones en
la puesta en valor de este tipo de ar-
quitecturas “antes de que sea dema-
siado tarde”, comentan Irma Basarte
y Genoveva Ríos, las promotoras de
la asociación.

Y es que, aunque se estima
que todavía hay en pie más de un mi-
llar de palomares tradicionales, no
hace tanto tiempo que eran el doble y

ya hay otros que por su estado “no
durarán más de dos inviernos”, afir-
man. “Detectamos que en la provin-
cia de León no existía ningún docu-
mento actualizado a cerca de los pa-
lomares, que estaban olvidados a pe-

sar de su importancia dentro de la et-
nografía y que, una forma de salva-
guardar esta parte del patrimonio,
podía ser la creación de un colectivo
que velase por ellos. Así, nos pusimos
manos a la obra y comenzamos a di-
señar el modelo de ‘ficha’ que cum-
plimentaremos con cada uno de los
palomares que hay actualmente en
León, empezando por la comarca de
Sahagún”, sostienen desde la asocia-
ción con la que se puede contactar a
través de su página:
‘http://webs.ono.com/palomaresdele-
on’. 

PALOMARES DE ADOBE Y TAPIAL

Todos los meses, la ‘Asociación para promover la 
protección de los palomares’ ofrecerá en 
Tierra Camala un repaso, por pueblos, a estas 
olvidadas construcciones



Un poco de historia

Elpalomar constituye una variedad de arquitectura po-
pular de orígenes remotos. Las primeras noticias so-

bre palomas domesticadas aparecen en los pueblos de
Oriente Medio, pudiéndose asegurar que la antigüedad
de los palomares ha de ser la misma que la de las palo-
mas domesticadas, ya que es el lugar necesario para su
cría y cobijo. No se sabe a ciencia cierta en que época pu-
dieron haberse construido los primeros en tierras de
León, es posible que ya existieran antes de su conquista
por las legiones romanas, si bien se puede calcular, que la
existencia de palomares en esta provincia supera los dos
mil años. 

Con la dominación romana los pueblos autócto-
nos de la Península entran a formar parte del sistema so-
cial y económico de la organización del Imperio. Dentro
de las aportaciones de la cultura romana en lo que se re-
fiere a la agricultura, se puede encuadrar la aparición del
palomar, tal como lo conocemos, como complemento a
una economía doméstica. En su origen no fueron edifi-
cios exclusivos e independientes, sino construcciones
complementarias a la vivienda rural o a sus anejos, situa-
das en la mayoría de los casos a modo de sobrados o te-
nadas, encima de otras construcciones de  mayor impor-
tancia o necesidad. No se tienen más noticias sobre la
existencia de los palomares hasta el siglo IX, existiendo
una laguna de siglos en la que es lógico pensar que su
mantenimiento tuviera un carácter permanente.

En la Baja Edad Media, los palomares debieron
sufrir idénticas vicisitudes que la población, particular-
mente los de barro. Así, con el despoblamiento de sus tie-
rras, es fácil que casi desaparecieran en su totalidad y que-
daran los de piedra, pero con la repoblación, los mismos
constructores volverían a rehacerles o a construir otros
nuevos con iguales o parecidas características a los que
han llegado hasta nosotros, con las modificaciones que las
modas constructivas han impuesto en el transcurso del
tiempo.

En la Edad Media la posesión de palomares era un
privilegio reservado a los señoríos en lo que se llamó ‘dere-
chos de palomar’. Los señores podían ceder a sus súbditos
el cuidado de los palomares a cambio de la mitad o una par-
te de los productos: pichones y palomina. La importancia
que llegó a adquirir el palomar en la época medieval queda
demostrada por la Ley de Protección de los Palomares da-
da por Enrique IV en las Cortes de León y Castilla en 1465.

En la actualidad la Ley de Caza protege la instala-
ción de palomares y marca un límite de garantía en pro-
piedad del vuelo hasta los mil metros, en un radio de ac-
ción cinegética alrededor del palomar.

Aunque aparecen prácticamente en toda la pro-
vincia de León, se distinguen claramente dos áreas dife-
renciadas de concentración de palomares: Tierra de
Campos y  la zona que abarca las comarcas del Bierzo y
La Cabrera. Los palomares han sido construidos con los
materiales procedentes de la misma zona. En las cons-
trucciones del Bierzo y La Cabrera se utilizaban lajas de
piedra y ocasionalmente el adobe siendo común a todos
ellos el tejado de pizarra. En Tierra de Campos predomi-
nan los de adobe y tapial, con tejados de teja curva o ára-
be, aunque en las zonas más septentrionales sus paredes
sean de piedra, lajas o cantos rodados cogidos con morte-
ro de cal. En cuanto a su conservación, son más antiguos
y están mejor conservados los del Bierzo y La Cabrera,
mientras que los de Tierra de Campos están condenados
a desaparecer en poco tiempo y transformarse en monto-
nes de tierra, a menos que se adopten medidas urgentes
para evitarlo.

Los palomares de Tierra de Campos son cons-
trucciones típicamente rurales con un lugar propio dentro
de lo que se denomina la arquitectura popular. Se basa en
el empleo del adobe y tapial como materiales básicos.
Son construcciones cerradas sobre sí mismas, pueden ser
de planta circular, cuadrada, rectangular, poligonal y otras
tipologías, con una pequeña puerta de acceso y troneras
superiores para el paso de las palomas. Unas veces tienen
un patio central y otras carecen de él. En este último caso
el tejado puede tener diferentes niveles pudiendo estar o
no rematado con diversos motivos ornamentales.

Finalmente queremos dejar constancia, que la
imagen del palomar fundido en el paisaje es una estampa
consolidada y fuertemente arraigada en esta tierra. Su de-
saparición sería una pérdida irreparable para el paisaje de
Tierra de Campos, por lo que hacemos un llamamiento a
la rehabilitación del palomar tradicional y reclamamos
una política de especial protección para nuestros paloma-
res.

Y, por último, de las formas, características cons-
tructivas y estado actual de los palomares de esta comar-
ca, iremos  dando cuenta en sucesivas publicaciones. En
la próxima edición nos centraremos en la localidad de
Grajal de Campos. 

LA TIRA
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¿Les
parecerá mal si

nos ofrecemos para
anunciarlas?

Bruru¡¡
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TREINTA DÍAS
JOARILLA DE LAS MATAS

La localidad rindió
homenaje a las vícti-
mas del terrorismo

El Ayuntamiento de Joarilla
de las Matas celebró el día

15 un multitudinario homenaje
a dos víctimas del terrorismo
vinculadas con la localidad: el
sargento de la Guardia Civil,
José Calvo de la Hoz, natural
de Joarilla, y el también agente
Juan García Mencía, casado en
Joarilla y nacido en Gordaliza
del Pino, ambos, asesinados
por la banda terrorista ETA en
la década de los ochenta. 

El acto arrancó en la Ca-
sa Consistorial con el recibimiento
de las familias de los agentes y la
lectura del acta del Pleno donde
se acordó este reconocimiento.
Expuesta la motivación, el pueblo
en pleno, familiares y amigos de
las víctimas, además de un grupo
de agentes de la Guardia Civil del
puesto de Sahagún, acompañaron
a las viudas de los agentes hasta las
calles que, desde ahora, llevan el
nombre de las víctimas.  

SAHAGÚN

6.000 par ticipant es en la 
XII Convivencia de Jubilados

L
a localidad de Sahagún acogió el 10 de septiem-
bre la XII Convivencia para Asociaciones de
Personas Mayores, una iniciativa, que sirvió pa-

ra estrechar lazos de unión entre la gente de edad, y
que estuvo organizada por la Federación Provincial
de Asociaciones de Jubilados y Pensionistas de
León. 

La zona del polideportivo municipal y los
jardines de ‘El Plantío’ fueron el escenario de este
multitudinario encuentro, en el que participaron
más de 6.000 personas de 184 asociaciones de toda
la provincia. La cita contó con los ingredientes pro-
pios de una fiesta grande: música de dulzaina y pasa-
calles, juegos tradicionales, actos religiosos y baile
como broche de oro, alicientes que, sin duda, hicie-
ron pasar al personal una jornada de diversión y re-
encuentro difícil de olvidar. 

La fiesta grande de la gente de edad, consi-
guió así desbordar la villa de marchosos jubilados y
pensionistas con muchas ganas de pasar un día de
convivencia y reencuentro, pero también para hacer-
se oír y pedir soluciones en aquellos temas que más
les preocupan. Y es que, según Marcial Fuentes, pre-
sidente de la Federación Regional de Asociaciones
de Jubilados y Pensionistas de Castilla y León, “las
pensiones mínimas y Ley de Dependencia” son las
dos cuestiones que más sueño quitan a los veteranos
de la región, especialmente del medio rural, “el ám-
bito más castigado”. 

El patrono de la Fundación del Patri-
monio Histórico de Castilla y León y

presidente de Caja España, Santos Lla-
mas, fue el encargado de entregar for-
malmente las obras de restauración del
retablo mayor de la iglesia de San Pedro
Apóstol de Vallecillo, intervención en la
que se han invertido 142.000 euros.

VALLECILLO

SANTA MARÍA DEL MONTE

Los vecinos del municipio de
Santa María del Monte de

Cea participaron a finales de
septiembre en una interesante
excursión guiada para conocer
el prerrománico de Asturias.
La salida estuvo subvencionada
por Caja España a través de la
Obra Social. 

Visita cultural para
conocer el prerrománico
de Asturias

VILLACALABUEY

En el marco de las ayudas para la res-
tauración de bienes muebles de la

cultura tradicional, la Diputación ha con-
cedido una ayuda de 3.241 euros a la
parroquia de Villacalabuey para el arre-
glo del yugo de las campanas y otra de
3.371 euros para la rehabilitación de un
palomar en San Miguel de Montañán. 



SEPTIEMBRE
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SAHAGÚN

Arranca la restauración de la
ermita de la Virgen delPuente

LaConsejería de Fomento de la Jun-
ta de Castilla y León ha adjudicado

a la empresa vallisoletana Trycsa (la mis-
ma que está interviniendo en La Peregri-
na) la obra de rehabilitación integral de la
ermita de la Virgen del Puente de Sa-
hagún, el primer monumento jacobeo en
la provincia de León. La obra salió a lici-
tación en más de 318.000 euros si bien la
empresa adjudicataria ha podido rebajar
esta cantidad hasta un presupuesto total
de 295.310,98. 

La firma del acta de replanteo se
llevó a cabo el pasado día once de sep-
tiembre, fecha que se marca como el ini-
cio oficial de estas ansiadas obras de res-
tauración para las que se ha fijado un pla-
zo de finalización de 6 meses, en princi-
pio, para que la Virgen del Puente ‘luzca’
como en sus mejores tiempos en la pri-
mavera del año próximo. La obra, según
la empresa, comenzará de forma inme-
diata con los correspondientes trabajos
arqueológicos.

GRAJAL DE CAMPOS

El subdelegado visita la obras de la Casa Palacio

Elsubdelegado del Gobierno en León, Francisco Álvarez, se acercó en
septiembre hasta la localidad de Grajal de Campos para conocer in situ

el desarrollo de las obras de restauración que este Ayuntamiento está ejecu-
tando en la panda sur del Palacio de los Condes con cargo al Plan E. 

Tras una visita al edificio renacentista, acompañado por miembros
de la corporación municipal y el propio alcalde de la villa, Francisco Espino-
sa, Álvarez adelantó que trasladará a los ministerios competentes la necesidad
de una inyección económica que permita acometer una rehabilitación integral
del monumento. "No podemos permitirnos el lujo de abandonar esta cons-
trucción", señaló. Respecto a la fase que actualmente se está llevando a cabo,
el subdelegado felicitó al Ayuntamiento por su "sensibilidad" con el patrimo-
nio local ya que, según informó, "la mayoría de los ayuntamientos leoneses
han empleado las ayudas estatales en asfaltado o reposición de servicios". 

JOARILLA DE LAS MATAS

Danza de las Cachas
en honor a la patrona

Un año más, los vecinos de Jo-
arilla de las Matas volvieron

a salir a la calle para arropar una
de las celebraciones con más
arraigo de la localidad: la fiesta
de Los Pastores, manifestación
cultural declarada de Interés
Turístico Provincial, y una de las
más vistosas y genuinas de toda
Tierra de Campos. Nuevamente,
la cofradía de Nuestra Señora
del Rosario fue la encargada de
poner la nota de color en esta
ancestral celebración, que in-
cluyó, como acto estrella, la pro-
cesión de la virgen armonizada
por la Danza de las Cachas.

ATENCIÓN LECTORES

TIERRA CAMALA ES UNA REVISTA
ABIERTA A LA PARTICIPACIÓN. 
SI QUIERES ENVIARNOS TUS RELA-
TOS Y COMPOSICIONES POÉTICAS,
FOTOS ANTIGUAS, HISTORIAS DEL
PUEBLO, PALABRAS DE ANTES O
ANUNCIAR FIESTAS Y ACTIVIDADES,
NO LO DUDES. JUNTOS CONSEGUIRE-
MOS CREAR UN DOCUMENTO QUE
RECOJA LA MEMORIA DE NUESTRA
GRAN COMARCA. PARTICIPA PARA
QUE TU PUEBLO TENGA SU ‘RINCON-
CITO’ EN TIERRA CAMALA. 

asociaciontierracamala@gmail.com  
Teléfono: 617 529 167



TRIBUNA

TRADICIÓN Y MODERNIDAD
Néstor Hernández Alonso

Calzada del Coto

E
l pueblo donde yo nací y en el que pasé mi niñez y primera juventud amaba las tradiciones, las consi-
deraba como algo valioso que debía conservar y trasladar a las generaciones venideras. De esta mane-
ra, las fiestas de cada estación, religiosas y profanas -especialmente en los ciclos de Navidad y Semana
Santa-, los juegos, los bailes, las canciones se repetían con exactitud matemática. Siempre había al-
guien encargado de su iniciación y los demás le seguían con gusto y dedicación.

En la década de los 70 se inicia un retroceso de esta cultura. Son los años de la marcha de familias enteras en busca de
otros trabajos más cómodos y mejor pagados. En el pensamiento de la gente comenzó a germinar la idea tan errónea
de que todas esas costumbres, celosamente conservadas, no servían, es más, perjudicaban, pues identificaban a grupos
de población inmovilista, conservadora, inculta, atrasada, y otros adjetivos parecidos. Es decir, la propia población ru-
ral despreciaba lo suyo, se avergonzaba de su existencia, y por eso poco a poco lo fue olvidando. Lógicamente la cul-
tura popular se resintió y muchos de los juegos, canciones, fiestas, actos se fueron perdiendo, hasta el extremo de que
varias generaciones posteriores desconocen el mundo de sus antepasados.

Desde hace algunos años, la situación ha cambiado, y estamos volviendo atrás, a recuperar lo viejo, lo de an-
tes, aquello que definía al pueblo, que le hacía distinto. En este cambio de idea, los pendones, banderas o estandartes
de muchos pueblos, y las asociaciones nacidas a su alrededor están influyendo de manera muy positiva, pues gracias a
ellos la población ha vuelto a amar las tradiciones y a desear conservarlas. No obstante, para muchas hemos llegado
tarde; su recuperación es ya imposible. Pero no para otras, que están renaciendo con fuerza, recuperando su juventud
más florida. Entre las primeras podemos citar a la lengua, tan expresiva, llena de localismos, giros, frases hechas, dimi-
nutivos y aumentativos, con un léxico tan rico. La televisión, el cierre de las escuelas, el abandono de los jóvenes han
propiciado su agotamiento. Hoy ya nadie emplea este tipo de lengua, salvo las personas mayores. Estudios, libros pro-
curan recogerla, aunque ya no se usé. Entre los segundos citamos a los pendones, que han vuelto a reinar por múlti-
ples caminos, acompañados por sus fieles, y junto a ellos algunas fiestas, juegos, costumbres -la pita, la merienda en las
bodegas, los altares en el Corpus-. De nuevo hemos encontrado el sitio; nada resulta inútil ni superfluo.

Detrás de todo esto se halla el eterno debate entre tradición y modernidad. ¿Son incompatibles? ¿Son com-
plementarios? ¿Pueden convivir? Estas preguntas, para mí, tienen una respuesta clara: la tradición y la modernidad no
son enemigas -una u otra-, sino se necesitan mutuamente. No sobra lo viejo ni todo lo nuevo aporta algo. Debemos
conservar la tradición, porque es lo que nos distingue, lo que hace que cada pueblo parezca diferente, y no sólo en el
nombre, sino también en la forma de vivir y organizarse, y debemos abrir la puerta a lo nuevo, a aquello que aporte al-
go, que mejore lo nuestro (un frigorífico puede convivir con una despensa). Así la vida en los pueblos resultará más
atractiva, cómoda, moderna y a la vez respetuosa con lo heredado, con lo que nuestros antepasados cuidaron con tan-
to mimo. Tierra Camala nos está ayudando en esta misión; sin embargo, necesita de nosotros y de nuestro convenci-
miento. Tradición y modernidad, por tanto, se necesitan en los pueblos para seguir cumpliendo esta obligación: ser
puente de un tipo de cultura que sin ellos se perdería.
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BERCIANOS DEL REAL CAMINO
                                                                                       Denominación del Pendón
Propiedad de: Ayuntamiento
Ubicación: Antiguo local del Concejo (Ayuntamiento): Plaza del trinquete, 1
Fecha de origen: 1640 (según los libros parroquiales)
Fecha de restauración: 1954 (según los libros parroquiales)
Coste conocido: 15.000 pesetas
Donado por: Pedro Medina
Responsable /Contacto: Pedro Quintana Herreros

                                                                                                                                    Tela
Fecha: 1954
Origen / Restauración: 1954 por deterioro
Forma: Irregular
Material: Seda adamascada
Peso: Cuatro kilos
Adornos: Flecos de color verde y rojo
Estado: Bueno
Dimensiones largo superior: Cuatro metros y 50 centímetros
Dimensiones largo inferior: Tres metros y 53 centímetros
Largo en vértice medio: Dos metros y 57 centímetros
Alt o: Tres metros y seis centímetros

                                                                                                                              Franjas
Disposición: Horizontal
Número: Cinco
Colores: Verde y Rojo
Anchos: Verdes de 50 centímetros y rojas de 53 centímetros 
Unidas por: Cenefa de hilos de oro de 3 centímetros

                                                                                                                                   Vara
Fecha: 1640
Origen /Restauración: 1640. No hay constancia de su restauración
Largo: 6 metros y 50 centímetros
Secciones: Sin secciones, es fija
Peso: 10 kilos
Diámetro máximo: 10 centímetros
Acanalado: Acanalada en 2 metros y treinta centímetros, con siete cana-
les y sin pintar
Estado: Bueno

                                                                                                                               Remos
Originales con tela: Si
Material: Algodón
Colores: Verde y rojo
Largo: Nueve metros
Elementos: Con borlas del mismo color en el centro y en los extremos
Estado: Bueno
Capelina: No existe este elemento

                                                                                                                                    Cruz
Descripción: Cruz simple 
Peso:  Un kilo
Material: Bronce
Estado: Bueno

                                                                                                          Otros elementos
El palo posee un gancho de hierro en el extremo de la vara para poder
colocar éste en el cinturón.

                                                                              Restauraciones realizadas por
Desconocido

                                                                                            Comentarios de interés
Pendón utilizado actualmente en las fiestas patronales del pueblo, el día
de San Isidro Labrador y en la Romería de la Virgen de Perales que se
lleva a cabo el primer domingo del mes de junio y en el que participan
una veintena de pendones procedentes de pueblos de otras comarcas le-
onesas como La Bañeza, La Maragatería, el Órbigo, Tierras de León,
Tierra de Campos...

...DEL PUEBLO SON

Si quieres saber más sobre los pendones leoneses, sobre la asociación Pendones Reino de León o de cómo formar parte de ella toma nota. 
CONTACTO: Los Campos Góticos, Nº 4, 24005, León. Teléfonos: 686250582 - 6862546 49. e-mail: asociaciondependones@yahoo.es 

WWW .PENDONESDELREINODELEON.ORG



A
mediados del S. XVIII, Villamizar conserva to-
davía la categoría de Villa (superior a la de lugar,
que tendrá más tarde) siendo las rentas del señorío

con título de Marquesado repartidas entre el duque de
Medinaceli (tres cuartas partes) y don Pedro Osorno, ve-
cino de Villafranca del Bierzo la otra parte, pagando cada
vecino media carga de trigo y doce maravedíes de "marti-
niega".

Según el catastro del Marques de Ensenada se
producía cada año 600 cargas de trigo, 300 de centeno,
35 de cebada, algo de lino y hierba, además de 600 corde-
ros y 60 arrobas de lana. Había también nueve palomares
y trece colmenas.

En ese mismo año había 68 vecinos y 92 casa ha-
bitables. En ese mismo catastro se registra una taberna y
una fragua que el común da en arriendo anualmente;
además nos dice que hay un sacristán, un sangrador, dos
sastres (uno de ellos hermano del tabernero de apellido
Medina, procedente de Villamuñío, introductores del
apellido hoy tan difundido en muchas familias del pue-
blo), un tabernero, un herrero, algunos pastores y jornale-
ros y ningún pobre de solemnidad.

El siglo XIX es un siglo de crecimiento de la po-
blación en toda España y en los últimos años de este siglo
asistimos a ese fenómeno de las familias numerosas que
perdurara hasta los años cuarenta de nuestro siglo. Pero
el s.XIX trajo al país el régimen liberal y sus consecuen-
cias negativas en el arco nacional: además del fin del régi-
men señorial de las desamortizaciones y municipales,
afectando ambas a nuestro caso con la disolución del mo-
nasterio de Valdellán y la pérdida de bienes del común
como las eras y valles, que tardaron en ser recuperados. 

Otra consecuencia de la instauración liberal fue-
ron las guerras carlistas, y estas tierras fueron semilla fér-
til de 'voluntarios' del Rey don Carlos, de honorable me-
moria en muchas de nuestras familias. Sin embargo el Es-
tado liberal nos trajo la primera escuela pública a media-
dos del s.XIX, que comienza con unos 40 niños. 

Pero la agricultura tradicional siguió inalterada,
incluso se agrava su situación hasta la dictadura de Primo
de Rivera, que favoreció al sector triguero castellanole-
onés con una adecuada política proteccionista, desman-
telada después por la Segunda República (la única re-
puesta interna a esa situación fue presionar sobre el en-
torno natural: la roturación de monte y su aquiñona-
miento).

Durante los años de la República es latente cier-
ta conflictividad social, síntoma de que el modelo agrario
tradicional ha tocado fondo (excedente de mano de
obra). La Guerra Civil y la inmediata posguerra congelan
la situación momentáneamente.

El crecimiento de la población local culminará
en 1.918 con 510 habitantes. A partir de ese año se inicia
el descenso por la gripe mortífera del invierno del 18-19.
Después se estanca la población en torno a 450 habitan-
tes hasta mediados de los años 50 en que, coincidiendo
con la crisis del secano tradicional y la consiguiente me-
canización y modernización incipiente, unido a la indus-
trialización de alguna zonas periféricas del país de los
años 60, se produce el masivo éxodo rural que despue-
bla y envejece irremediablemente el pueblo en nuestros
días, donde el futuro se muestra incierto en su base
económica de siempre, la agropecuaria.
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HISTORIA 
DE VILLAMIZAR

Tercera y última parte

Miguel González de Lucas

LEGAJOS DESDE



ElAyuntamiento de Villamartín de
Don Sancho iniciará en los pró-

ximos meses la remodelación integral
de la primera planta de la Casa de la
Cultura y su puesta en valor como
Museo Etnográfico. 

En la obra se invertirán ini-
cialmente más de 22.000 euros que
irán destinados en su totalidad a la
adecuación de las instalaciones y que
proceden del Plan de Convergencia
promovido por la Diputación de
León, aprobado hace dos meses para
paliar los efectos de la crisis y crear
empleo, especialmente en el medio
rural.

El contenido del museo, su
fondo permanente, estará integrado
por piezas donadas por los propios

vecinos de Villamartín de Don San-
cho "lo que incluye de todo un poco".
"Se trata de salvaguardar la memoria
y el legado de nuestros antepasados,
sus bienes y enseres, para que las ge-
neraciones venideras puedan cono-
cer sus raíces y no las olviden", co-
menta la alcaldesa de Villamartín, Ni-
sa de Lucas. 

Así, el Museo Etnográfico de
Villamartín, el primero de estas ca-
racterísticas que se proyecta en la co-
marca de Sahagún, albergará todo ti-
po de aperos de labranza y otras pie-
zas relacionadas con la industria agra-
ria, la cultura pastoril, pesas y medi-

das, artesanía e incluso imágenes de
otros tiempos. "Cualquier aportación
será bienvenida. Esperamos que la
idea de recopilar nuestro legado en-
tusiasme a los vecinos de Villamartín
y se animen a mostrar en un espacio
único la herencia legada de sus ances-
tros".

El Museo Etnográfico de Vi-
llamartín, estará situado en las anti-
guas dependencias del Ayuntamien-
to, adecuadas en los últimos años co-
mo Casa de la Cultura y donde, hoy
por hoy, se realizan el grueso de las
actividades lúdicas y culturales de la
villa: reuniones de asociaciones, con-
ferencias, talleres y actividades de
ocio. 

Los planes del Ayuntamien-
to, pasan por conservar la estructura
y los elementos peculiares que carac-
terizan esta imponente construcción,
como las vigas de madera vistas, que
sirven de sujeción o decoran la cu-
bierta del edificio, realizado en ado-
be. La primera pieza del museo ya la
tienen: un medidor que se utilizó an-
taño para tallar a los quintos cuando
partían a prestar el servicio militar.
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IDEARIO

Las raíces de
Villamartín, 
en el primer museo
etnográfico de la
comarca

El Museo Etnográfico de Villamartín ocupará la 
primera planta de la Casa de la Cultura

Estará integrado por piezas
donadas por los propios 
vecinos del pueblo

La obra respetará la estructura los ele-
mentos peculiares del edificio, como las

vigas de madera
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CAMINO DE SANTIAGO

n LLENO TOTAL EN LOS ALBERGUES DE LA COMARCA
Durante los meses de verano (junio, julio y agosto) los albergues de nuestra co-
marca han tenido que colgar el cartel de ‘no hay entradas’. En Sahagún, se conta-
bilizaron un total de 8.500 pernoctaciones entre el refugio de las Madres Bene-
dictinas, el albergue privado Viatoris y el municipal Cluny. En El Burgo Ranero,
fueron entorno a las 5.000 personas las que se dejaron caer por alguno de los
cuatro albergues que hay en esta población y el de Calzadilla (su otra pedanía ja-
cobea). En Bercianos y Calzada del Coto la ci-
fra fue sensiblemente inferior, aunque tam-
bién se rondó los 5.000 peregrinos. 

n LUCES, CÁMARAS, ACCIÓN... 

Las poblaciones de El Burgo Ranero y Bercianos del
Real Camino son dos de los escenarios donde se rodará la película ‘The

Way’ (El Camino), interpretada por el actor norteamericano Martin Sheen y dirigida
por su hijo, Emilio Estévez. El largometraje (que se rodará en nuestra comarca en el
mes de octubre) narra la historia de un hombre que tras conocer la muerte de su hi-
jo decide hacer el Camino portando sus cenizas. Martin Sheen, hijo de un inmi-
grante gallego, realizó el Camino de Santiago hace seis años junto a un amigo y su

nieto. El viaje le impactó tanto que propuso a
su hijo hacer una película sobre el Camino.

n UN CAMINO PARA TODOS 

Un grupo integrado por 24 afectados de parapare-
sia, (una enfermedad de las consideradas como raras que afecta a los
músculos de las piernas), visitó nuestra comarca en una peregrinación reivindi-
cativa que sirvió para sensibilizar a las personas sobre esta dura dolencia. La
experiencia para ellos fue «como un subidón energético y un reto colectivo».
«Juntos, superamos en grupo las dificultades y mostrarnos a la sociedad como
somos personas capaces y capacitados pa-
ra lo que nos propongamos, incluso ha-
cer el Camino”, nos contaron.

n TRACTORES PEREGRINOS
Más de un treinta de tractores clásicos se deja-

ron caer por nuestra comarca en una curiosa peregrinación por
el Camino de Santiago. Se trataba de una iniciativa de la Asociación Española
de Amigos de la Maquinaria Agrícola que aglutina coleccionistas de todos los
rincones del país, incluida la propia villa leonesa. Y es que, entre los partici-
pantes, se encontraba José Fernández, empresario afincado en la villa y pro-

pietario de una importante colección tracto-
res clásicos que no dudó en sacar a la calle
las mejores ‘joyas’ de su particular ‘coro-
na’. 
n NUEVO ALBERGUE MUNICIPAL

El Ayuntamiento de Sahagún ha dado comienzo a las obras de rehabilita-
ción del inmueble que, a partir de este mismo invierno, servirá de albergue para pe-
regrinos jacobeos. Se trata de una vivienda unifamiliar situada en la calle Antonio Ni-
colás propiedad de la Fundación Hogar Residencia San José, institución religiosa de
la que forma parte el propio Consistorio sahagunino. La idea es tener abierto el
nuevo albergue para peregrinos de cara al invierno y cerrar el otro refugio munici-
pal (Cluny) durante la temporada baja. El nuevo albergue constará de dos plantas y
tendrá capacidad para unas 20 personas. En la primera de ellas, se fijará un aseo,
la cocina, una sala común y una amplia zona ajardinada. En la segunda planta se
habilitarán cuatro habitaciones equipadas con literas y otro baño.



EL RINCÓN DE GARGANTÚA

D
e forma redonda o alargada; suele ser
de color verde, amarilla, roja o mora-
da dependiendo de la especie a la

que pertenece; es un fruto muy popular por
su pulpa jugosa, dulzona y carnosa. Y en
cuanto a su venta, ésta se ajusta a normas de
calidad que determinan su peso y tamaño
del racimo… ¿Qué es? Pues con todas estas
pistas seguro ya lo sabe…

La uva, fruto de la vid, es una planta
que pertenece al género Vitis de la familia de
las Vitáceas, que incluye unas 600 especies de
arbustos que, por lo general, son  trepadores
y  producen frutos en baya. Dentro del géne-
ro Vitis se incluyen unas 20 especies cultiva-
das por sus frutos y algunas por sus hojas que
se consumen como cualquier verdura. 

En Europa, la uva se cultiva desde
tiempos prehistóricos, tal y como lo de-
muestran las semillas que se han hallado en
yacimientos arqueológicos de la Edad del
Bronce de Suiza, Italia y en tumbas del anti-
guo Egipto. Los botánicos sitúan el origen
de la uva cultivada en Europa en la región
asiática del mar Caspio, desde donde las se-
millas se dispersaron hacia el oeste por toda
la cuenca mediterránea. 

Los antiguos griegos y romanos
cultivaban la vid y ambas civilizaciones desa-
rrollaron en gran medida la viticultura. Los
últimos continuaron con esta práctica y ex-
tendieron el cultivo de vides por todo su te-
rritorio colonial. A partir del 1800 comienza
el cultivo de vides protegidas con vidrio en
los países fríos, de manera que aumentó no-
tablemente la calidad de las uvas produci-
das. Más adelante comenzaron a construirse
invernaderos provistos de calefacción para
el cultivo de las vides.

Existen innumerables variedades
de uvas con grandes diferencias entre sí, en
forma, tamaño, tonalidad de los frutos, pro-
ductividad, calidad... Todas ellas se han cla-
sificado tradicionalmente según su destino
final sea para vinificación o para consumo
de mesa. Las variedades europeas se consi-
deran superiores a las norteamericanas para
elaborar vinos de mesa, como frutos de pos-
tre y de mesa y para elaborar pasas; mientras
que las últimas se prefieren para obtener ju-
gos y jaleas.

Una vez en casa, la uva se conserva
durante mucho tiempo en perfecto estado si
se coge en su punto justo de madurez y se
cuelga con el rabo hacia abajo, para que los
granos se separen unos de otros y no se to-
quen, también en ganchos colocados en
alambres tendidos. Pueden también ence-
rrarse en una bolsa especial o tenderse en el
suelo sobre papel de periódico, una costum-
bre muy extendida en esta comarca. En la
nevera, se conservan en buenas condiciones
hasta quince días. Para que tengan todo su
sabor y aroma, conviene sacarlas de la neve-
ra una hora antes de ser consumidas.

La composición de la uva varía
según se trate de uvas blancas o negras. En
ambas destacan dos tipos de nutrientes: los
azúcares, principalmente glucosa y fructosa,
-más abundantes en las uvas blancas- y las vi-
taminas (ácido fólico y vitamina B6), ésta úl-
tima, en una cantidad que solo se ve supera-
da por las frutas desecadas y las frutas tropi-
cales como el aguacate, el plátano, la chiri-
moya, la guayaba y el mango. En las uvas
abundan diversas sustancias con reconoci-
das propiedades beneficiosas para la salud,
tales como antocianos o flavonoides.
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BROCHETA DE POLLO Y UVAS

n Ingredientes:

- Un cuarto de litro de aceite de oliva 
- Dos dientes ajo fresco
- Una cucharada de orégano fresco 
- Una cucharada de romero fresco         

molido
- Una cucharada de zumo de limón
- 400 gramos de pechuga de pollo, 

sin piel ni huesos
- Una taza y media de uvas verdes 
- Media cucharada de sal

n Modo de hacerse:
En un tazón pequeño combinamos
el aceite de oliva, el ajo, el orégano,
el romero y el zumo de limón. Mez-
clamos todo el adobo. Cortamos el
pollo en  dados y vamos alternamos
pollo y uvas ensartando en pinchos.
Colocamos los pinchos en una fuen-
te para horno o en una cacerola am-
plia donde quepan todos.
Vertemos el adobo sobre los pin-
chos, cubriendo cada uno de ellos.
Marinamos durante 4 horas. Saca-
mos los pinchos del adobo, y escu-
rrimos el exceso de aceite. Sazona-
mos con sal. Asamos en la parrilla
hasta que el pollo esté completa-
mente cocinado, 3 ó 5 minutos en
cada lado. Arreglamos en fuente de
servir y rociamos con aceite de oliva
y zumo de limón. Se pueden poner
como aperitivos.

Luis Ángel González Luna
Sahagún

Mes de vendimia




